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1. Datos generales de la Carrera
NUmero de oficio de solicitud ala Comision General Acadéemica:
Trdmite: Ajuste curricular:
Codigo SNIESE de Carrera aprobada: 1019-5-650915°01-1816
Lugar en el que se oferta la Carrera: Riobamba
Resolucion aprobacion Pleno del CES de Carrera: RPC-50-12-N°.167-2018
Periodo desde el cual aplica el ajuste curricular: octubre 2021 — abril 2022
2. Informacioén del proyecto aprobado
Tipo de trdmite: Re-diseno
Tipo de formacion: Licenciaturas
Campo amplio: Salud y bienestar
Campo especifico: Salud
Campo detallado: Terapia, Rehabilitaciéon y Tratamiento de la Salud
Denominaciéon de la Carrera: Fisioterapia
Titulo que otorga: Licenciada/o en Fisioterapia
Modalidad de aprendizaje: Presencial
NUmero de horas por periodo académico: 800 horas
NUmero de periodos académicos: 9 periodos académicos ordinarios.
NUmero de semana por periodo académico: 16 semanas.
Total de horas por la Carrera: 7200 horas.
Modalidades de titulacion: Examen de grado o de fin de carrera.

Proyectos de investigacion.

Organizacioén del aprendizaje del proyecto aprobado:

Tabla 1.- Resumen de organizaciéon del aprendizaje del proyecto aprobado

NUmero de Horas de Horas de Horas de Horas de Horas de Total
asignaturas componente | componente componente | prdcticas pre- | opcién horas de
de docencia | prdctica de trabajo profesionales de la Carrera
aplicacion o autébnomo titulacion

experimentacion

52 2144 2064 1312 1280 400 7200
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3. Resolucion del Consejo Universitario de la UNACH

Fecha de Resolucion: 27 de julio de 2016
NUmero de Resoluciéon: N° 0171-HCU-27-07-2016

4. Informacion de la Modificacion presentada

Presentar de manera clara la modificacion realizada en los contenidos por

asignatura

Tabla 2.- Resumen de la modificacidon realizada

NUmer | Nombre asignatura | Contenidos minimos Modificacion Observacion sobre
o aprobados presentada de los lo modificado
contenidos minimos (incorporacion,
eliminacion,
reubicacioén)
1 Lenguaje y Lenguaje Lenguaje Se elimina: El
Comunicacién Funciones y Funciones y ensayo por
niveles del niveles del fratarse de un
Lenguqje. Lenguqgje. tema implicito
La Comunicacién. | La Comunicacion. | en redaccion
Técnicas de Técnicas de académica.
expresion oral. expresidon oral.
La lectura critica. | La lectura critica.
Estrategias de Estrategias de
comprension comprension
lectora global. lectora global.
Estrategias de Estrategias de
comprension comprension
lectora lectora
especifica. especifica.
La redaccién La redaccioén
académica. académica.
La oracion - La oracioén -
pdrrafo. pdarrafo.
El ensayo. La ortografia.
La ortografia.
2 Sociedad Cultura | Estructura del Estructuray Se incorporan
y Desarrollo estado. organizacioén del términos
Problemdtica estado especificos de
ecuatoriana. ecuatoriano estudio para
orientar la
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Planes de

desarrollo.

Problemdtica
ecuatoriana
(salud,
econdmica,
financiera, social,
cultural, politica,
oftros)

Planesy
programas de

desarrollo estatal

construccion
adecuada de la
planificacion

microcurricular.

Fisioterapia

bdasica
Funciones del
fisioterapeuta
Historia de la
fisioterapia

La fisioterapia
COomo ciencia
El fisioterapeuta
miembro equipo
de salud

El método de
intervencion en

fisioferapia

fisioterapia
Terminologia
bdsica

La fisioterapia
como ciencia
Funciones del
fisioterapeuta

El fisioterapeuta
miembro equipo
de salud

El método de
intervencion en

fisioterapia

3 Anatomia Generalidades Generalidades Se incorpora
Sistema éseo Sistema éseo Aparato
Sistema articular Sistema articular genitourinario en
Sistemna muscular | Sistema muscular | lugar de S. renall
Sistema Sistema Se incorpora:
cardiovascular cardiovascular Sistema linfdtico,
S. Respiratorio S. Respiratorio Sistema
S. Renal A. Genitourinario tegumentario;
S. Gastrointestinal | S. Gastrointestinal | de esta manera
Sistema linfético se ordena el
Sistema aprendizaje.
tegumentario
4 Fundamentos de | Terminologia Historia de la Se reordenan los

contenidos

propuestos.
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liguidos y
electrolitos
Energiay
metabolismo
propiedades
Fisicoquimicas del
agua vy alteracién
del volumen
Equilibrio acido
bdsico
importancia de
los carbohidratos,
lipidos y proteinas
digestién y
metabolismo
Efecto de la

cinéfica

Equilibrio acido
bdsico

Energiay
metabolismo
carbohidratos,
lipidos y proteinas
digestion y
metabolismo
Vitaminas y

minerales

5 Biologia Celulary | La célula (ADN, Histologia Se elimina: La
Molecular componente Embriologia célula (ADN,
celular, funciones | Microbiologia componente
celulares) aplicada celular,
Embriologia funciones
Histologia celulares) por
Microbiologia tratarse de
temas implicitos
en el estudio de
histologia.
Se incorpora:
histologia,
embriologiay el
término
"aplicada” para
el estudio de
microbiologia
6 Bioguimica agua Liquidos y Se elimina: agua
Alteracién de electrolitos Se incorporan los

temas: liquidos y
electrolitos en
lugar de agua.
Se incorpora:
lipidos y el
término
digestion.

Se elimina:
propiedades
fisicoquimicas
del aguay
alteracién del
volumen

Se reordena los

contenidos.
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enzimdtica en la
velocidad de las
reacciones

Vias metabdlicas
para absorcion
de los lipidos
vitaminas y
compuestos

nitrogenados

nervioso central y
periférico
neuroanatomia
descriptiva y
topogrdfica
Desarrollo y
evolucién del
sistema nervioso.

Citogénesis y

Sistema Nervioso

Periférico

7 TICs para Acceso ala Infroduccién alas | Se elimina:
Fisioterapia Informacion. herramientas acceso ala
Gestidon de la tecnoldgicas informacién,
Informacién. universitarias. generacién y
Generacién de Gestidn de la difusion.
Conocimientos. informacion Se incorpora:
Difusion del Entornos virtuales Intfroduccién a
Conocimiento. de aprendizaje las herramientas
Manejo de tecnolégicas
herramientas universitarias.
ofimdticas e Manejo de
internet. herramientas
ofimdaticas e
internet.
Se reordenan los
contenidos
8 Neuroanatomia Generalidades Sistema Nervioso Se eliminan
del sistema Central contenidos

propuestos y se
concentran en
dos que implican
el estudio de los
temas

eliminados.
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citologia del
sistema nervioso
Neurocrdneo y
cerebro

Tronco encefdlico
y cerebelo
Diencéfalo,
sistema limbico y
ganglios basales
Motoneurona
superior
Motoneurona
inferior

Sistema vestibular
Células de glia
Plasticidad
sinGptica
Plasticidad

cortical

Fisiologia

Fisiologia articular
Contracciéon
muscular
Conexiones
nerviosas
Fisiologia
cardiopulmonar
Fisiologia general
del musculo
Fisiologia del

ejercicio

Musculoesqueléti
co y contraccion
muscular
Fisiologia articular
Retroalimentacion
de anatomia y
conexiones
nerviosas
Fisiologia del
aparato
cardiovascular
Fisiologia del
aparato
respiratorio
Fisiologia del

ejercicio

Se incluye:
Retroalimentacié
n de anatomia y
conexiones
nerviosas.
Musculoesqueléti
co y confraccion
muscular

Se reordenan los

contenidos
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10

Biofisica

Fisica del sistema
osteomuscular
Fisica de los
fluidos

Fisica del sistema
nervioso
Termodindmica
de los sistemas
bioldgicos
Estdticay
dindmica
Principios y leyes
dela
termodindmica
Principios y leyes
dela
hidrodindmica

Electrofisiologia

Generalidades de
la termodindmica
e hidrodindmica
Biofisica de los
principales
sistemas
corporales

Fisica del
movimiento
Factores de

deformacion

Se elimina
contenidos
especificos para
incluirlos en otros
generales, que
permitan un
aprendizaje
integral.

Se reordenan los

contenidos

11

Biomecdnica

Bdsica

Marco
conceptual y
fundamentos de
la biomecdnica
Caracteristicas
biomecdnicas del
cuerpo humano y
SUs movimientos
Estructuray
funciones del
sistema
biomecdnico del
aparato
locomotor
Componentes del

movimiento

Marco
conceptual y
fundamentos de
la biomecdnica
Sistemas de
movimiento y la
organizacion de
su direccidn
Caracteristicas
biomecdnicas del
cuerpo humano y
sus movimientos
Biomecdnica de
las acciones
motoras
Estructuray
funciones del

sistema

Se reordenan los

contenidos
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Sistema de
palancas
corporales

Biomecdnica de

biomecdnico del
aparato
locomotor

Componentes del

musculoesqueléti
cas

Lesiones del
sistema nervioso
(zona penumbra
isquémicay
ventana
terapéutica)
Afecciones

cardiacas

musculoesqueléti
cas

Lesiones del
sistema nervioso
Afecciones
cardiacas
Afeccione

pulmonares

las acciones movimiento
motoras Sistema de
Sistemas de palancas
movimiento y la corporales
organizacion de
su direccién
12 Emergencias y Bioseguridad Bioseguridad Se elimina:
desastres Primeros auxilios Primeros auxilios desastres

(pte. (paciente: naturales y se
Traumatoldgico, traumatoldgico, reemplaza por
pte. Emergente, emergente, desastre y
pte. politraumatizado, | clasificaciéon
Politraumatisado, | quemado, shock | Seincluye: shock
pte. Quemado) y clasificacion) y clasificacion;
Desastres Cadena de cadena de
naturales SOCOITO. SOCOrTo,
Planes de Desastres y
contigencia y clasificacion
evacuacion Planes de

contingencia y

evacuacion

13 Fisiopatologia Lesiones Lesiones Se elimina: zona

penumbra
isquémicay
ventana
terapéutica por
no corresponder
al objetivo de la

asignatura.
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Afecciones
pulmonares
14 Bases Tedricas del | Conceptos Estudio del Se eliminan
Crecimiento y bdsicos crecimiento y la contenidos para
Desarrollo crecimiento y maduracién fisica | integrarlos en
maduracién Factores de riesgo | tfemas generales
Estudio del y vulnerabilidad y permitir la
crecimiento y la en el desarrollo. ensenanza
maduracion fisica | Generalidades integral del
Maduracién del desarrollo conocimiento.
sexual psicomotor
Orientacion Orientacion
diagndstica y diagndstica'y
evaluacién evaluacién
integral integral
Desarrollo
psicomotor
(generalidades)
Evaluacion del
desarrollo
psicomotor
normall
Psicomotricidad
Neuroplasticidad
Factores de riesgo
y vulnerabilidad
en el desarrollo.
15 Biomecdnica Fisiologia articular | Biomecdnica Se eliminan
Aplicada del esqueleto | articular contenidos para
axial. Biomecdnica de reemplazarlos
Fisiologia articular | lesionesy por ofros que
del esqueleto | alteraciones aportan alos
apendicular musculoesqueléti | resultados de
cas aprendizaje de
la asignatura.
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16 Agentes Fisicos Agentes fisicos | Generalidades de | Se eliminan los
principios, Agentes Fisicos contenidos para
conceptos y | Agentes térmicos | agruparlos en
clasificacion. Agentes temas generales
Agentes fisicos | electromagnético | que viabilicen el
naturales S conocimiento
Agentes fisicos | Agentes cinéticos | integral.
modificados o0 mecdnicos
Electroterapia Agentes
Electromagnetism | climdticos o
o) complejos.

Técnicas y
protocolos de
aplicacién

17 | Bioética Conceptos Etica, morall, Se eliminan
bdsicos de | bioéticay algunos temas
biocética deontologia para integrarlos
Fundamentacion | Cddigos en temas
y métodos de la | deontoldgicosen | generales.
bioética el drea de la Se reordenan los
Coddigo salud y la préctica | temas generales
deontolégico en | fisioterapéutica.
la préctica de | Eticay vida
fisioterapia. humana,

Calidad de vida aspectos éticos
Etica y  vida | de larelacién
humana fisioterapeuta
Aspectos  éticos | paciente
de la relacion | Axiologia
fisioterapeuta
paciente
18 Bases de Conceptos Conceptos Se eliminan los
Investigacion bdsicos bdsicos términos:
Método cientifico | Método cientifico | neopositivista y
(tipos y enfoques) | (tiposy enfoques) | criticopropositivo
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Paradigmas:
neopositivista y
criticopropositivo
Problema de
investigacion
Técnicas,
herramientas,
instrumentos y
métodos de
investigacion
Etica y plagio en
la investigacién
Revision
bibliogrdfica -
lectura e
interpretaciéon de
textos cienfificos
El frabajo
colaborativo y

cooperativo

Paradigmas de la
investigacion
cientifica
Problema de
investigacion
Métodos,
técnicas, e
instrumentos de la
investigacion
Etica y plagio en
la investigacion
Revision
bibliogrdafica -
lectura e
interpretacién de

textos cientificos

Se elimina:
trabajo
colaborativo y
cooperativo; por
estar implicitos
en instrumentos

de investigacion.

19

Prdctica de
Aproximacion

Profesional

Reconocimiento
del drea de
fisioterapia en los
distintos centros
en la ciudad de
Riobamba.
Interaccion
fisioterapeuta -
paciente.
Protocolos de
intervencioén en

fisioterapia

Reconocimiento
de las dreas de
fisioterapia
Interaccion
fisioterapeuta -
paciente.
Conocimiento de
protocolos en
fisioterapia
Elaboracion de
hcl-ftp bloque

informativo

Se elimina: en los
distinfos centros
de la ciudad de
Riobamba por
coartar la
inclusién de los
estudiantes en
distintas
unidades
operativas.
Incorporaciéon
del término:
conocimiento
Incorporaciéon
de: Elaboracién

de Historia
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Clinica
Fisioterapéutica,
bloque
informativo
20 Semiologia Bases cientificas Semiologia Se eliminan
de semiologia general contenidos para
La entrevista al Semiologia por integrarlos en
paciente aparatos y temas generales
Signos y sinftomas | sistemas que permitan
generales alcanzar un
Semiologia conocimiento
general integral.
Semiologia por
aparatos y
sistemas
21 Fundamentos de | Fundamentos Fundamentos Se elimina el
la Kinesioterapia bdsicos y bdsicos y término
principios principios “especificas”
neurofisioldgicos neurofisioldgicos para no crear
de las técnicas de las técnicas de | confusidn en los
especificas de fisioterapia tipos de técnicas
fisioterapia Niveles de la de Fisioterapia.
Niveles de la cinesiterapia
cinesiterapia Clasificacion y
Clasificacion y tipos de ejercicios
fipos de ejercicios | Ejercicio
Ejercicio terapéutico
terapéutico
22 Imagenologia Conceptosy Conceptosy Se incorporan los
Aplicada ala clasificacion. clasificacién. nombres
Fisioterapia Rx convencional y | Rayos X completos de las
digital convencional y técnicas de
TAC digital diagndstico.
RMN Tomografia axial Se elimina
Ultrasonido computarizada ultrasonido y se

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre, Km 13 via a Guano

Pagina 14 de 85
Teléfonos: (593-3) 3730880 - Ext.: 1255 - 2212




DIRECCION ACADEMICA
VICERRECTORADO ACADEMICO

Métodos
diagndsticos y
exdmenes

complementarios.

Resonancia
magnética
nuclear
Ecografia
Métodos
diagndsticos y

exdmenes

complementarios.

reemplaza por

ecografia

la Investigacién

de investigacion
Origen,

conceptos

bdsicos, ejercicios.

Planteamiento del
problema de
investigacién y sus
elementos:
objetivos,
preguntas,

justificacién,

investigacion
Problematizacién
Marco tedrico
Marco
metodoldgico
Esquema de
resultados
Desarrollo de

propuesta

23 Semiotecnia en Historia clinica Historia clinica Se elimina: fest
Fisioterapia fisioterapéutica fisioterapéutica muscular

Goniometria Goniometria analitico y se
Test muscular Pruebas reemplaza por
analitico musculares pruebas
Escalas Escalas musculares.
valorativas valorativas Se elimina test
especiales especiales postural por estar
(nervioso, (nervioso, implicito en
respiratorio, respiratorio, pruebas
cardiovascular, cardiovascular, musculares.
sensorial) sensorial)
Test postural Evaluacion de la
Evaluacion de la marcha
marcha

24 Metodologia de Idea del proyecto | Proyecto de Se eliminan los

contenidos para
concentrarlos en
temas generales
que permitan un
conocimiento

integral.
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viabilidad,
consecuencias
Elaboracion del
marco tedrico y
sus etapas:
deteccién de
litaratura y ofros
documentos,
obtencidny
consulta de
litaratura,
extraccién y
recopilacion dela
informacio,
construccion del
marco tedrico,
revision
adecuada de
litaratura.

Tipos de
invetigacion:
exploratorioa,
descrptiva,
correlacional, o
explicativa.
Formulacién de
hipotesis:
hipdtesis, variable,
relacion, objetivos
desde la hipdtesis,
caracteristicas.
Disenos
experimentales:
preexprimentos,
experimentos

verdaderos,
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cuasiexperimento

S.

pediatrica
(estimulacion
temprana)
Enfermedades
sistémicas
Enfermedades
autoinmunes
Enfermedades

catastréficas

Intervencion
pedidtrica
Enfermedades
sistémicas
Enfermedades
autoinmunes
Enfermedades

catastréficas

25 Ergonomia y Identificacién del | Identificacion del | Se elimina:
Kinefilaxia factor de riesgo factor de riesgo remediacion y

ergonémico ergondmico ciclos de vida
individual individual por estar
Andlisis de Andlisis de implicito en
factores de riesgo | factores de riesgo | factores
en el puesto de en el puesto de predeterminante
frabajo frabajo s del riesgo.
Evaluacion de los | Evaluacién de los
factores factores
predeterminantes | predeterminantes
de riesgo en el de riesgo en el
ambiente de ambiente de
frabajo frabajo
Remediaciéon y Ergonomia del
ciclos de vida fisioterapeuta
Ergonomia del
fisioterapeuta

26 Fisioterapia Dermatologia Fisioterapia Se elimina:

Clinica Intervencion dermatofuncional | dermatologiay

se reemplaza por
fisioterapia
dermatofuncion
al por ser un
término
adecuado al
drea de
conocimiento

Se elimina:
estimulacion
temprana por no
aportar al
objetivo de la

asignatura.

Campus Norte

Av. Antonio José de Sucre, Km 13 via a Guano

Pagina 17 de 85
Teléfonos: (593-3) 3730880 - Ext.: 1255 - 2212




DIRECCION ACADEMICA
VICERRECTORADO ACADEMICO

27 Fisioterapia Rol del Rol del Se elimina:

Deportiva fisioterapeuta en fisioterapeuta en movimiento y
el deporte el deporte postura en el
Principios Gesto deportivo deporte;
generales de las Evaluacion y habilitacién fisica
lesiones diagndstico de al deporte para
deportivas lesiones integrarlos en el
Evaluacion y deportivas. tema
diagndstico de Principios incorporado:
lesiones generales de las gesto deportivo
deportivas. lesiones Se reordenan los
Movimiento y deportivas contenidos.

postura en el
deporte

Habilitacion fisica

al deporte
28 Terapias Generalidades de | Generalidades de | Se elimina:

Manuales las terapias las terapias Técnicas de
manuales. manuales. energia muscular
Técnicas de Técnicas de y se reemplaza
movilizacion movilizacién por técnicas de
Manipulaciones Manipulaciones liberacién
Técnicas de Técnicas de miofascial por
energia muscular | liberacion tratarse del
Técnicas de miofascial término
masoterapia Técnicas de adecuado

masoterapia
29 Medicina Andina | Métodos y Cosmovisién y Se incluye:

y Tradicional técnicas de salud | cosmogonia de Cosmovisidén y

aplicada ala en los pueblos y los pueblos y cosmogonia de

Fisioterapia nacionalidades nacionalidades los pueblos y
del ecuador. andinas nacionalidades
Terapias Métodos y andinas
alternativas (no técnicas de salud
convencionales) enlos pueblosy
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Practica empirica
en fisioterapia
Terminologia de
fisioterapia en
lengua ancestral

(kichwa)

nacionalidades
del ecuador.
Terapias
alternativas (no
convencionales)
Prdctica empirica
en fisioterapia
Terminologia de
fisioterapia en

lengua ancestral

Epidemiologia

en fisioterapia
Salud publicay
salud comunitaria
Modelo de
atencién integral

de salud

salud comunitaria
Equipo
multidisciplinario

de salud

(kichwa)
30 Diseno de Lineamientos y Lineamientos y Se eliminan
Investigacion directrices de la directrices de contenidos para

secretaria acuerdo a la incluirlos en otros
nacional de planificacion generalesy
planificaciéon y nacional permitir un
desarrollo Tipologia de conocimiento
Metodologias de proyectos integral
seguimiento y Arquitecturay
evaluacién de estructura de
proyectos, proyectos
evaluacion de Inversidon publica y
impacto. privada de
Proyectos proyectos
sustentables y Evaluacion de
sostenibles de proyectos
acuerdo al PNBV
2013-2017
Inversion publica

31 Salud Publica 'y Atencidon primaria | Salud publicay Se eliminan

contenidos para
integrarlos en
otfros generales
que permitan un
conocimiento

integral.
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Sensorial y Motora

interrelaciones de
dependencia-
inter-
dependencia,
autonomia-
heteronomia;
normalidad-
patologia.
Identidad y
estratificacion
social de las
personas con
discapacidad.
Evolucion historica
de la
discapacidad,
evolucién de la
legiislacion sobre
discapacidad.

La discapacidad
en ecuador.
Discapacidad y
sociedad
Epidemiologia de

las

El método Fisioterapia en la Se reordenan
epidemioldgico atencién primaria | contenidos
Teorias y medicién | de salud
en salud Modelo de
Vigilancia y atencion integral
control de de salud
enfermedades El método
epidemioldgico
32 Diversidad Conceptudlizacio | Conceptualizacio | Se eliminan
Funcional nes e nese contenidos para

interrelaciones de
dependencia
Evolucion histérica
dela
discapacidad,
Legislacion
nacional e
infernacional
sobre
discapacidad
Clasificacion
internacional de
la funcionalidad
(CIF)
Adaptabilidad al

enforno

integrarlos en
otfros generales.
Se rordenan

contenidos
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discapacidades
(cie-10)
Clasificacion
internacional de
la funcionalidad
(cif)
Adaptabilidad al
entorno
33 Fisioterapia en Reumatologia Lesiones Se elimina:
lesiones Lesiones musculoesqueléti | reumatologia.
musculoesqueléti | musculoesqueléti | cas Se escribe toda
cas cas Miembro superior | la palabra
M. Superior Miembro inferior “"miembro”
M. Inferior Columna
columna Terapia
Terapia postquirdrgica y
postquirdrgica y traumatoldgica
fraumatolégica
34 Psicologia Generalidades Generalidades Se incluye:
Aplicada en Comportamiento | Comportamiento | psicologia
Fisioterapia y personalidad y personalidad deportiva
con el paciente Psicologia Se elimina:
Intervencion en deportiva terapia del dolor
crisis Intervencidén en y terapia de
Terapia del dolor crisis apoyo y se
Terapia de apoyo | Técnicas reemplaza por:
asociadas al Técnicas
manejo de la asociadas al
Fisioterapia manejo de la
Fisioterapia
35 Practica Clinica Primera rotacion. | Inferaccién Se eliminan
Bdsica Interaccion fisioterapeuta - contenidos para
fisioterapeuta - paciente. integrarlos en
paciente. Protocolos de ofros generales
intervencion en que permitan un
fisioterapia
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Protocolos de
intervencion en
fisioterapia
Aplicacién del
conocimiento
adquirido hasta
este nivel de

formacion.

conocimiento

integral.

36

Emprendimiento
e Innovacion en

Fisioterapia

El proceso
emprendedor

El emprendedor,
motivaciones y
caracteristicas
Negociacion,
formaciéon de
equipos y redes, y
manejo positivo y
oportuno de los
cambios

Etica y valores
personalesy
empresariales

La importancia de
las empresas para
el desarrollo
econémico y
social de un pais
Mapa de actores:
identificando los
actores claves del
ecosistema
emprendedor
(universidades,
capitalistas de
resgo,

incubadoras,

Generalidades y
normativa legal
Emprendimiento
Administracion y
direccion
estratégica del
emprendimiento
Estudio de
factibilidad, plan
de negocio y plan
de marketing
Innovacién
Creatividad,
fransformacion
del
emprendimiento
Estructuray
elaboracién de
un proyecto de
emprendimiento
innovacion-

negocio

Se eliminan
contenidos para
integrarlos en
otfros generales
que permitan un
conocimiento

integral
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empresas, sector
publico, y otros)
Entorno
econdémico, social
y politico
Intfroduccién a la
innovacion

La dindmica de la
innovacion
Innovacion y
organizacion
Emprendimiento

social

37

Fisioterapia en la
Diversidad

Funcional

Neurorehabilitacié
n:
neuroplasticidad y
neuromodulacién.
Intervencion enla
patologia
neuroldgica:

Fnp.

Método bobath
Método doman
delacato

Técnica de peto
Método de
temple fay
Método de phelps
Método de rood

Método de vojta

Neurorehabilitacid
n

Intervencion en la
patologia

neurolégica

Se eliminan
contenidos para
integrarlos en

dos generales.

38

Rehabilitacion
Basada en la
Comunidad

(Vinculacion)

Conceptualizacid
ny componentes
dela
rehabilitacién
basada en la

comunidad.

Normativa
institucional para
vinculacién
Conceptudlizacid
ny componentes

de la

Se eliminan
contenidos para
integrarlos en

otros generales.
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Propuesta de
proyectos de
salud comunitaria
en fisioterapia
Educaciéon para
la salud
Subsistencia social
Fortalecimiento y

salud mental

rehabilitacion
basada en la
comunidad.
Propuesta de
proyectos de
salud comunitaria
en Fisioterapia
Desarrollo de

proyectos en

Titulacion:

Trabajo de
titulaciéon/Examen
de grado
cardcter

complexivo

anteproyecto:
Titulo del trabajo
de investigacion
Aspectos
generales:
capitulo i, marco
referencial, el
problema de
investigacion,

problematizacion,

titulacién: Perfil de
investigacién.
Examen de grado
de cardcter
complexivo: Curso
de preparacion
(componente

tedrico)

Aplicacién de vinculacién
proyectos en
vinculacion
39 Prdctica Clinica Segunda rotaciéon | Interaccién Se elimina:
Aplicada Interaccion directa Segunda
directa enfre fisioterapeuta - rotacion
fisioterapeuta - paciente.
paciente. Aplicacién de
Aplicacién de protocolos de
protocolos de intervencién en
intervencion en fisioterapia
fisioterapia Evaluacion de la
Evaluacion de la aplicacién y
aplicacién y resultados
resultados obtenidos
obtenidos
40 Metodologia de Preparacién del Trabajo de Se eliminan

contenidos para
integrarlos en
dos generales
correspondientes
alas
modalidades de

fitulacion.
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formulacion del
problema,
preguntas
directrices o
problemas
derivados,
objetivos: objetivo
general, objetivos
especificos,
justificacion.
Capitulo i, marco
tedrico,
fundamentacioén
tedrica, hipotesis,
variables: variable
independiente,
variable
dependiente,
definiciones de
términos bdsicos
Capitulo iii, marco
metodoldgico,
diseno de la
investigacion, tipo
de investigacion,
nivel de la
investigacion,
poblacién y
muestra.

Capitulo iv, marco
administrativo,
recurso humano
Recurso material,
recurso
tecnoldégico,

estimacién de
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costos
(presupuesto
estimado),
iNgresos, egresos,
cronograma de
actividades,
bibliografia,
anexos.

Guia de procesos
para examen de
grado o fin de
carrera:
Preparacion
componente
prdctico:
presentacion de
Caso:

Seleccién de
Caso.
Recopilaciéon de
las fuentes de
informacion.
Contenido: titulo,
resumen,
infroduccién,
presentacion del
caso, discusion,
conclusiones y
recomendaciones
, referencias
bibliogrdficas,
anexos.
Presentaciéon de

Caso.

4]

Gestidn en

servicios de salud

Procesos de

gestion de salud

Gestidn de salud

Se eliminan

contenidos para
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Planificacién Planificacién integrarlos en
estratégica en estratégica temas generales.
salud Proyectos en
Aplicaciéon de salud
proyectos de Consultorias
emprendimiento
en salud
Marketing en
salud
Consultorias
42 Fisioterapia Semiologia del Generalidades Se eliminan
Cardiorrespiratori | sistema Retroalimentacién | contenidos para
a cardiorrespiratorio | de anatomiay integrarlos en
Signos y sintomas | fisiologia del temas generales.
en patologia sistema
respiratoria cardiorrespiratorio
Factores Auscultacion
respiratorios y Fisiopatologia
extrarespiratorios respiratoria
Patrones Semiologia
respiratorios respiratoria.
Dolor branquial - Técnicas
pleural - Manuales de
precordial fisioterapia
Fisioterapia respiratoria
pulmonar
Drenaje postural
Movilizaciones
tordcicas
Ventilaciéon
mecdnica
Espirometria
Inhaloterapia
43 Practicas Pre Historia clinica Historia clinica Se eliminan
Profesionales por | fisioterapéutico fisioterapéutica contenidos para
Goniometria
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fitulacidn/Examen
de grado
cardcter

complexivo

Capitulo I, marco
referencial.
Capitulo I, marco
tedrico.

Capitulo lll, marco
metodoldgico.
Capitulo 1V,
marco
administrativo
Resultados
(conclusiones y
recomendaciones
)
Bibliografia
Anexos.
Preparacioén
componente
tedrico:
Seminario de
capacitacién en
competencias

especificas por

final

Examen de grado
de cardcter
complexivo:
componente

prdctico

Nivel de Test muscular Evaluacion, integrarlos en
Complejidad analitico intervencion, temas generales.
Escalas resultados
valorativas Promociéon de
especiales salud y
(nervioso, prevencion de
respiratorio, enfermedades
cardiovascular,
sensorial)
Test postural
Evaluacion de la
marcha
44 Titulacién: Elaboracion del Trabajo de Se eliminan
Trabajo de documento final: | titulacién: Informe | contenidos para

integrarlos en
dos generales
correspondientes
alas
modalidades de

fitulacion.
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carrera, de no
encontrarse
vigente el
seminario, la
comisidon de
carrera considera
que para su
efecto el
postulante debe
asistir a clases
presenciales en
asignaturas de
formacién
profesional
seleccionadas
para la
evaluacion
tedrica de tipo

complexiva.

45

Prdcticas Pre
Profesionales de
Servicio

Comunitario

Prdcticas de
aplicacién pre
profesional
Prdcticas en
zonas vulnerables
Intervencion en
todos los procesos

de rehabilitacion

Intervencién en
todos los niveles
de atencidon de
Salud

Se eliminan
contenidos para
integrarlos en

temas generales

De acuerdo a las modificaciones realizadas, describir la nueva organizacion del

aprendizaje por asignatura

Tabla 3.- Resumen de las horas de la organizacion del aprendizaje con

modificaciones por asignatura
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Semestre Asignatura Horas de Horas de Horas de Horas Horas
componente componente de | componente | totales de | totales de
de docencia prdacticas de de trabagjo la la

aplicaciény autébnomo asignatura | asignatura
experimentacion por por periodo
semana académico
PRIMERO | Lenguagjey 2 1 2 5 80
Comunicacién

PRIMERO | Sociedad Culturay 2 2 1 5 80
Desarrollo

PRIMERO | Anatomia 6 6 3 15 240

PRIMERO | Fundamentos de 4 4 2 10 160
Fisioterapia

PRIMERO | Biologia Celulary 3 3 ] 7 112
Molecular

PRIMERO | Bioguimica 3 3 2 8 128

SEGUNDO | Tics para Fisioterapia | 2 2 2 6 96

SEGUNDO | Neuroanatomia 4 4 2 10 160

SEGUNDO | Fisiologia 4 4 2 10 160

SEGUNDO | Biofisica 3 3 1 7 112

SEGUNDO | Biomecdnica Bdsica | 4 4 2 10 160

SEGUNDO | Emergencias y 3 3 1 7 112

Desastres
TERCERO | Fisiopatologia 4 4 2 10 160
TERCERO | Bases tedricas del 2 2 1 5 80
crecimiento y
desarrollo
TERCERO | Biomecdnica 4 4 2 10 160

Aplicada
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TERCERO | Agentes fisicos 4 4 2 10 160
TERCERO | Bioética 2 2 1 5 80
TERCERO | Bases de 2 2 ] 5 80
Investigacion
TERCERO | Prdctica de 2 2 ] 5 80
aproximacion
profesional
CUARTO Bioestadistica 2 2 1 5 80
CUARTO | Semiologia 4 4 2 10 160
CUARTO Fundamentos de la 4 4 2 10 160

Kinesioterapia

CUARTO Imagenologia 2 2 1 5 80
aplicada ala
Fisioterapia

CUARTO Semiotecnia en 4 4 2 10 160
Fisioterapia

CUARTO | Traumatologia Y 4 4 2 10 160
Ortopedia

QUINTO Metodologia de la 2 2 1 5 80

Investigacion

QUINTO Ergonomiay 3 3 1 7 112
Kinefilaxia

QUINTO Kinesioterapia 4 4 2 10 160
aplicada
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QUINTO Fisioterapia clinica 4 4 2 10 160

QUINTO Fisioterapia 2 2 1 5 80
deportiva

QUINTO Terapias Manuales 3 3 2 8 128

QUINTO Medicina Andina 'y 2 2 1 5 80

fradicional aplicada

a la Fisioterapia

SEXTO Diseno de 2 2 1 5 80

Investigacion

SEXTO Salud Publicay 2 2 1 5 80
Epidemiologia

SEXTO Farmacologia 2 2 1 5 80
aplicada ala
Fisioterapia

SEXTO Diversidad funcional | 4 4 2 10 160

sensorial y motora

SEXTO Fisioterapia en 4 4 2 10 160
lesiones

musculoesqueléticas

SEXTO Psicologia aplicada | 2 2 1 5 80

en Fisioterapia

SEXTO Practica clinica 4 4 2 10 160
bdsica
SEPTIMO | Emprendimiento e 2 2 1 5 80

innovacion en

Fisioterapia
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SEPTIMO | Fisioterapia en la 4 4 2 10 160
diversidad funcional

SEPTIMO | Rehabilitacién 2 2 1 5 80
basada en la
comunidad Espacio Académico 10 160
(Vinculacion)

SEPTIMO | Préctica clinica 8 8 4 20 320
aplicada

OCTAVO | Metodologia de 4 2 4 10 160
titulacién: Trabajo
de

titulacién/Examen
de grado caracter

complexivo

OCTAVO | Gestidn en servicios | 2 2 1 5 80
de salud
OCTAVO | Fisioterapia basada | 2 2 1 5 80

en evidencia

OCTAVO | Fisioterapia en 2 2 1 5 80
geriatria
OCTAVO | Fisioterapia 4 4 2 10 160

cardiorrespiratoria

OCTAVO | Practicas Pre- 6 6 3 15 240
profesionales por
nivel de

complejidad

NOVENO | Titulaciéon: Trabajo 6 2 7 15 240
de

titulacion/Examen
de grado cardcter

complexivo
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NOVENO | Legislacion para 2 2 1 5 80
fisioterapeutas
NOVENO | Précticas pre- 12 12 6 30 480
profesionales de
servicio comunitario
Total 176 170 94 440 7040

De acuerdo a la organizacion del aprendizaje de las asignaturas del diseno o

rediseno aprobado por el CES, realizar el siguiente cuadro.

Tabla 4.- Total de horas de la organizaciéon del aprendizaje de las asignaturas no

modificadas

Semestre Asignatura Horas de Horas de Horas de Horas Horas
componente | componente de | componente | totales de | tofales de
de docencia | prdcticas de de trabagjo la la

aplicaciény autébnomo asignatura | asignatura
experimentacion por por periodo
semana académico
CUARTO Bioestadistica 2 2 1 5 80
QUINTO Kinesioterapia 4 4 2 10 160
Aplicada

SEXTO Farmacologia 2 2 1 5 80
aplicada a
Fisioterapia

OCTAVO Fisioterapia Basada 2 2 1 5 80

en Evidencia

OCTAVO Fisioterapia en 2 2 1 5 80

Geriatria
NOVENO Legislacién para 2 2 1 5 80
Fisioterapeutas
Total 14 14 7 35 560

Tabla 5.- Resumen de las horas totales de organizacién del aprendizaje de todas

las asignaturas (modificadas y no modificadas) y de las horas de prdctica pre-

profesional y de fitulacion
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No. de Total Horas Total Horas Total Horas Total Horas Total Horas Total Horas Total
asignaturas | componente | componente de componente | prdcticas pre- fitulacion vinculaciéon horas
de docencia | prdctica de de trabajo profesionales (administradas (5 horas carrera
aplicacion y auténomo (administradas como administradas como
experimentacion como asignatura) asignaturay 10
asignatural) horas como espacio
académico)
52 2816 2720 1504 1280 400 160 7200

5. Mallas curriculares
Presentar de acuerdo al requerimiento establecido por el CES en cuanto a la
estructura de forma vertical y horizontal la malla curricular aprobada y la malla
curricular modificada propuesta, en esta Ultima se debe identificar de manera

clara y legible el cambio realizado. (anexo 1)

6. Descripcion microcurricular de la malla modificada

Tabla é.- Descripcidn microcurricular modificada por asignatura:

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Lenguaje y Comunicacion

Campo de formacion Comunicacién y Lenguaijes

Unidad de organizacion Bdsica
curricular
NUmero de periodo Primero

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 1

a cada componente

Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcién de la asignatura:
La asignatura de Lenguaje y Comunicacion, en la actualidad, se ha convertido en el
pilar fundamental para el fortalecimiento de las disciplinas de las Ciencias Bdsicas y de
la Profesion; es una catedra de formacion general obligatoria, de aplicacion académica

semestral, presencial y de naturaleza tedrico-prdéctica; pretende que el estudiante

desarrolle competencias comunicativas tanto en forma oral y escrita; asi como, la
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comprension y produccién de textos, mediante el estudio de tres unidades complejas
que confluye entre si: Lenguaje y Comunicacién, Lectura y Redaccién, centrados en los
procesos de andlisis, interpretacién, expresion e investigacion y el manejo de estrategias
metodoldgicas activas, que contribuya a la formacién de profesionales con el soporte
cientifico, técnico, humanistico, para que plantee soluciones e innovaciones a
problemas de salud, relacionados con el perfil de egreso con responsabilidad social y

coadyuve al mejoramiento del pais.

c) Resultados de aprendizaje:
Expresa sus pensamientos, sentimiento o vivencias a través de un conjunto de
medios verbales y no verbales, sean dibujos, gestos sonidos, movimientos,
procesos culturales.
Identifica y compara las diferentes formas de comunicacién, uséndolas para
interactuar efectivamente con el ambiente que lo rodea.
Conceptualiza la comunicaciéon y su relacidon con el que hacer universitario.
Identifica y compara los diferentes tipos de textos, prepara y realiza exposiciones
orales a nivel universitario, produce informes y ensayos con contenido critico y
original.
Desarrolla, mediante la reflexion vy la prdctica, varias competencias y actitudes
comunicativas para producir adecuada y correctamente, textos académicos

informativos dentro de su drea.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Lenguaje
Funciones y niveles del Lenguqje.
La Comunicacion.
Técnicas de expresion oral.
La lectura critica.
Estrategias de comprensién lectora global.
Estrategias de comprension lectora especifica.
La redaccidon académica.
La oracién - parrafo.

La ortografia.
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Sociedad Cultura y Desarrollo

Campo de formacion Integracién de Saberes Contextos y Cultura
Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Primero

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
Sociedad cultura y desarrollo, es una cdtedra de educacion general obligatoria,
de aplicacion académica semestral y de naturaleza tedrico - prdctica, cuyo
propdsito es desarrollar en el estudiante competencias sobre los aspectos bdsicos
de la actualidad nacional ecuatoriana, desde las perspectivas politica, social,
econdmica, cultural, ideoldgica, ética y de salud. Este conocimiento le permite
adoptar una actitud de andlisis critico de su entorno y cambio ciudadano frente
a las transformaciones sociales. La materia contribuye a la formacion de
profesionales con el soporte cientifico, técnico y humanistico como un aporte
integral para solucionar la problemdtica de salud, acorde al perfil de egreso,
mision y visibn de la carrera, aplicando sus conocimientos con eficacia,
pertinencia y responsabilidad en mejoramiento de calidad de vida de la

poblacién

c) Resultados de aprendizaje:
Analiza y asocia conceptos bdsicos, nociones, definiciones y relaciones de los
problemas sociales actuales.
Vincula los procesos de desarrollo social, cantonal, provincial y regional con la
planificacién nacional en relacién al manejo de salud, el aporte del
fisioterapeuta en planes estratégicos de desarrollo.
Conoce las estrategias para rescate de saberes ancestrales manejadas por las
secretarias de gobierno.
Domina las principales caracteristicas culturales de la sociedad que se relacionen

con su drea de estudio.
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d) Contenidos minimos de la asignatura:
Estructura y organizacién del estado ecuatoriano
Problemdtica ecuatoriana (salud, econdmica, financiera, social, cultural,
politica, otros)

Planes y programas de desarrollo estatal

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Anatomia

Campo de formacioén Fundamentos Tedricos
Unidad de organizacion Bdsica

curricular

NUmero de periodo Primero

académico

NUmero total de horas de la 15
asignatura
Organizacién de Componente docente: 6

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentaciéon: 6

a cada componente Componente de trabajo autonomo: 3

b) Descripcion de la asignatura:
Anatomia es una asignatura que pertenece al nicleo de ciencias bdsicas, de
aplicacién académica semestral, modalidad presencial, tiene como propdsito
brindar al estudiante conocimientos que le permitan conocer la terminologia,
estructura anatémica , con altos niveles de conocimiento cientificos
tecnoldgicos, investigativos y axioldgicos, con la demostracion prdctica en
modelos anatémicos reales; contribuyendo a las asignaturas profesionalizantes y
de titulacion, Integrando el desarrollo sustentable de la salud y comprometidos

con el bienestar de la comunidad.

c) Resultados de aprendizaje:
Identifica de forma tedrica y prdctica las estructuras macroscodpicas del cuerpo
humano.
Clasifica bajo una vision sistemdtica los diferentes niveles de jerarquizacion en los
gue se encuentra organizado el esquema corporal humano.
Domina la clasificacién de anatomia, manejando conceptos de anatomia
sistemdtica, anatomia topogrdfica, anatomia de superficie, anatomia artistica,

neuroanatomia, anatomia clinica.
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d) Contenidos minimos de la asignatura:
Generalidades
Sistema &seo
Sistema articular
Sistema muscular
Sistema cardiovascular
S. Respiratorio
A. Genitourinario
S. Gastrointestinal Sistema linfatico

Sistema tfegumentario

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fundamentos de Fisioterapia

Campo de formacion Fundamentos Tedricos

Unidad de organizaciéon Bdsica

curricular

NUmero de periodo Primero

académico

Numero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
Fundamentos de Rehabilitacidn corresponde al drea de formacion bdsica,
ubicada en el primer semestre de la malla curricular vigente, es de naturaleza
tedrica-prdctica. Genera en las y los estudiantes la capacidad de conocer y
comprender los antecedentes histéricos de la Fisioterapia, relacionar y describir
los agentes fisicos, aplicados a la profesidon. Aporta a comprender los
fundamentos de la morfologia, fisiologia, patologia y la conducta de las
personas, aplicando los saberes tedricos, prdcticos y axioldgicos con el paciente

en el medio natural y social, para mejorar la calidad de vida de la poblacion.

c) Resultados de aprendizaje:
Domina terminologia bdsica de lo que se utiliza cominmente dentro de la

fisioterapia.
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Analiza los origenes y evolucion del saber cientifico de la fisioterapia, su
proyeccion y futuro.

Conoce como interviene el fisioterapeuta dentro del grupo multidisciplinario.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Historia de la fisioterapia
Terminologia bdsica
La fisioterapia como ciencia
Funciones del fisioterapeuta
El fisioterapeuta miembro equipo de salud

El método de intervencidn en fisioterapia

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Biologia Celular y Molecular
Campo de formacioén Fundamentos Tedricos
Unidad de organizaciéon Bdsica

curricular

NUmero de periodo Primero

académico

NUmero total de horas de la 7

asignatura

Organizacién de Componente docente: 3

aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 3

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Biologia celular y molecular es un curso de formacién bdsica
obligatoria, de naturaleza tedrico acompanada de prdcticas en el laboratorio y
de aplicacién académica semestral; que se encarga de desarrollar en el
estudiante competencias de conocimiento de estructuras microscédpicas del
cuerpo humano, como células y tejidos, mediante la aplicacion de estrategias
del proceso ensenanza aprendizaje sirviendo como base para el conocimiento
del futuro profesional del dreas Terapia Fisica y Deportiva y permita integrar a la
sociedad profesionales creativos, solidarios, responsables, criticos, participativos
y productos, sustentados en los principios ciudadanos de igualdad, equidad
social y territorialidad y confribuya al mejoramiento de la calidad de la vida y la

sociedad.
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c) Resultados de aprendizaje:
Identifica a las células en lo que respecta a las propiedades, estructura,
funciones, orgdnulos que contienen, su interaccién con el ambiente y su ciclo
vital.
Domina los procesos de la vida celular durante su ciclo celular, como la nutricién,
la respiracion, la sintesis de componentes, los mecanismos de defensa, la division
celular y la muerte celular.
Reconoce los diferentes tipos de células que conforman la estructura del cuerpo

humano para asi poder usar el conocimiento dentro del drea de salud.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Histologia
Embriologia

Microbiologia aplicada

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Bioguimica

Campo de formacioén Fundamentos Tedricos
Unidad de organizaciéon Bdsica

curricular

NUmero de periodo Primero

académico

NUmero total de horas de la 8

asignatura

Organizacién de Componente docente: 3

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 3

a cada componente Componente de tfrabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Bioquimica es de cardcter obligatorio, orienta y capacita al
estudiante para analizar el modo en que el conjunto de moléculas inanimadas
qgue constituyen los organismos vivos influyen mutuamente para contribuir y
mantener el estado de la vida, indispensables para comprender sus
interrelaciones, mecanismos de regulacién entre las células, drganos vy sistemas
gue conforman el organismo humano y nutricién, para que posteriormente sean

capaces de: promocionar la salud , ayudar al paciente a conseguir el mdximo
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nivel posible de funcionalidad previniendo las complicaciones, reduciendo la

incapacidad y aumentando la independencia del paciente.

c) Resultados de aprendizaje:
Posee conocimientos bdsicos sobre bioquimica, estructura molecular y funcién
metabdlica de los carbohidratos, lipidos y proteinas y su funcién del cuerpo
humano.
Aplica la bioquimica, como herramienta necesaria en la prdéctica y en el
desarrollo de otras materias.
Conoce e identifica las reacciones bioguimicas y la coordinacion metabdlica.
Capaz de aplicar principios de investigacién e informacién.
Identifica las fuentes de informacidn de interés en ciencias fitosanitarias bdsicas

y gestiona su contenido.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Liquidos y electrolitos
Equilibrio acido bdsico
Energia y metabolismo

carbohidratos, lipidos y proteinas digestion y metabolismo

Vitaminas y minerales

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura TICs para Fisioterapia
Campo de formacioén Comunicacién y Lenguaijes
Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Segundo

académico

NUmero total de horas de la 6

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciéony

numero de horas destinadas | experimentaciéon: 2

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
Con los avances de la ciencia y la tecnoldgicos, los servidores de salud estdn
incorporando en su prdctica profesional las NTIC, por lo que resulta necesario

desarrollar estas competencias en los estudiantes de la carrera de Fisioterapia,
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como una asignatura bdsica, modalidad presencial, tedrica y prdctica,
obligatoria que coadyuvard como eje transversal en todas las asignaturas de la
malla curricular. En esta asignatura se abordardn aspectos relacionados con el
uso y apropiacion, de las TIC mediante la aplicacion de estrategias que permitan
que el estudiante reconozca los componentes fisicos ldgicos de un ordenador, el
uso de los sistemas operativos, aplicaciones informdticas, asi como herramientas

de la Web 2.0 y Redes Sociales.

c) Resultados de aprendizaje:

Promueve la incorporacion de las nuevas tecnologias de la informacién y de la
comunicacién en el aprendizaje, con el fin de generar un nuevo y creativo
ambiente dentro de las dreas de accién principalmente en salud.

Activa las experiencias en la investigaciéon para elaborar proyectos de
ensenanza-aprendizaje  que  involucren las  nuevas tecnologias de
multiproduccién de comunicacién educativa, para fortalecer el conocimiento
especifico en las disciplinas del saber.

Domina el recurso tecnolégico que posee a su alcance para generar impacto
en el desarrollo educativo y dentro de las actividades comunes realizadas en pro

de la educacién superior.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Intfroduccién a las herramientas tecnoldgicas universitarias.
Gestion de la informacion
Entornos virtuales de aprendizaje

Manejo de herramientas ofimdaticas e internet.

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Neuroanatomia

Campo de formacion Fundamentos Tedricos

Unidad de organizacion Bdsica

curricular

NUmero de periodo Segundo

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y
experimentacion: 4
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numero de horas destinadas | Componente de trabajo autdnomo: 2

a cada componente

b) Descripcién de la asignatura:
La asignatura de Neuroanatomia pertenece al drea de las Ciencias Bdsicas, es
un curso tfedrico es de formacidn especifica obligatoria y de aplicacion
académica semestral presencial. Los estudiantes adquieren conocimientos sobre
las estructuras del Sistema Nervioso Central y Sistema Nervioso Periférico, con la
vision de integrar las funciones de estas estructuras con los sintomas clinicos vy
signos que serdn capaces de adquirir en otras asignaturas. Durante el periodo el
estudiante serd capaz de comprender las implicaciones del futuro fisioterapeuta
en las patologias que aqguejardn sus pacientes posibilitando una adecuada

rehabilitacion.

c) Resultados de aprendizaje:
Identifica las estructuras del sistema nervioso central y sus caracteristicas
histolégicas, asi como de la funcién de los mismos.
Comprende la relacion de la mente con el cerebro, considerando a la neurona
como unidad estructural y funcional.
Describe los circuitos neuronales implicados en la sensibilidad y el movimiento y
en funciones nerviosas superiores: cognicidn, memoria, aprendizaje, emocién y

lenguaije.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Sistema Nervioso Cenfral

Sistema Nervioso Periférico

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fisiologia

Campo de formacioén Fundamentos Tedricos

Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Segundo

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacién de Componente docente: 4

aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y
experimentacion: 4
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numero de horas destinadas | Componente de trabajo autdnomo: 2

a cada componente

b) Descripcién de la asignatura:
Anatomia es una asignatura que pertenece al nicleo de ciencias bdsicas, de
aplicacién académica semestral, modalidad presencial, tiene como propdsito
brindar al estudiante conocimientos que le permitan conocer la terminologia,
funcion de las estructuras anatdmicas, con altos niveles de conocimiento
cientificos tecnoldgicos, investigativos y axioldgicos, con la demostracion
prdctica en modelos anatémicos reales; contribuyendo a las asignaturas
profesionalizantes y de titulacién, Integrando el desarrollo sustentable de la salud

y comprometidos con el bienestar de la comunidad.

c) Resultados de aprendizaje:
Conoce los principios fundamentales de la Fisiologia: homeostasis y regulacion
fisioldgica, asi como las funciones de los érganos y del organismo en su conjunto.
Entiende como los procesos celulares y moleculares se integran en las distintas
funciones de los érganos y del organismo en los estados de salud y enfermedad.
Aplica adecuadamente el lengucje de la Fisiologia, especialmente en su
aplicacién en el campo sanitario.
Desarrolla adecuadamente los procedimientos empleados en la determinacién
de diferentes pardmetros funcionales.
Analiza los procesos fisiolégicos desde el punto de vista de su finalidad,
descripcidén, mecanismo, regulacién, integracién y adaptacion en los distintos
niveles de organizacién.
Analiza las posibles alteraciones en los procesos fisioldgicos y sus implicaciones en

el organismo.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Musculoesquelético y contraccién muscular
Fisiologia articular
Retroalimentacién de anatomia y conexiones nerviosas
Fisiologia del aparato cardiovascular
Fisiologia del aparato respiratorio

Fisiologia del ejercicio
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Biofisica

Campo de formacion Fundamentos Tedricos
Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Segundo

académico

NUmero total de horas de la 7

asignatura

Organizacion de Componente docente: 3

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 3

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de biofisica pertenece al nicleo de ciencias bdsicas, de naturaleza
tedrico - prdctica y de aplicacion académica semestral presencial obligatoria.
El presente programa por lo tanto tiene como propdsito fundamental brindar a
los estudiantes las herramientas esenciales para la comprensidon de la Biofisica,
fundamenta las asignaturas profesionalizantes fomenta en los estudiantes las
habilidades y destrezas necesarias para solucionar los problemas de salud que

aqgueja a la poblacion.

c) Resultados de aprendizaje:
Aplica los fendmenos fisicos, relaciondndolos con la Biomecdnica Humana.
Reconoce los fundamentos de la biofisica para aplicarlos en la utilizacién de los
agentes fisicos en Fisioterapia.
Evalla las bases para la medida de las variables Bioldgicas de naturaleza fisica y

sU procesamiento.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Generalidades de la termodindmica e hidrodindmica
Biofisica de los principales sistemas corporales
Fisica del movimiento

Factores de deformacion
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Biomecdnica Bdsica

Campo de formacion Fundamentos Tedricos

Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Segundo

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Biomecdnica bdsica es de aplicacion académica semestral
forma parte del conjunto de asignaturas de bdsicas, de naturaleza tedrico-
practica contribuye a la formaciéon profesional del Fisioterapeutas con
conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el
diagnéstico, prevencidn y fratamiento de diferentes alteraciones que se

presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Conoce la mecdnica y dindmica de las articulaciones del cuerpo humano.
Identifica los rangos de movimiento y estados de cargas fisioldgicos y no
fisioldgicos de las articulaciones del cuerpo humano.
Comprende los fundamentos que rigen el movimiento y la estdtica humana,
relacionando las causas que producen el movimiento con las caracteristicas

cinemdaticas del movimiento.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Marco conceptual y fundamentos de la biomecdnica
Sistemas de movimiento y la organizacién de su direccién
Caracteristicas biomecdnicas del cuerpo humano y sus movimientos
Biomecdnica de las acciones motoras
Estructura y funciones del sistema biomecdnico del aparato locomotor
Componentes del movimiento

Sistema de palancas corporales
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Emergencias y desastres
Campo de formacion Fundamentos Tedricos
Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Segundo

académico

NUmero total de horas de la 7

asignatura

Organizacion de Componente docente: 3

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 3

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
Asignatura bdsica obligatoria de aprendizaje tedrico-prdctico, que le permite al
estudiante demostrar que estd en la capacidad de actuar ante eventos
emergentes relacionados a la salud del individuo y la sociedad, este aprendizaje
orienta una formacion integral del fisioterapeuta para su aporte pertinente en

cualqguier eventualidad.

c) Resultados de aprendizaje:
Conoce acerca de soporte vital bdsico y actuacion bdsica ante situaciones de
emergencia.
Discrimina sucesos naturales como los derivados por la actividad humana que
provocan muertes, lesiones, invalidez, migraciones y problemas sociales.
Analiza pardmetros de diferenciaciéon para interpretar eventos adversos y
distinguir el desastre de la emergencia.
Aplica medidas de prevencion de accidentes en el ejercicio profesional.
ActUua adecuadamente frente a un accidente y/o exposicidn de algin agente

de riesgo u ofro relacionado con su desempeno.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Bioseguridad
Primeros auxilios (paciente: fraumatoldgico, emergente, politraumatizado,
guemado, shock y clasificacion)
Cadena de socorro.
Desastres y clasificaciéon

Planes de contingencia y evacuacién
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fisiopatologia

Campo de formacion Fundamentos Tedricos

Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Tercero

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Fisiopatologia es de aplicacion académica semestral forma
parte del conjunto de asignaturas Bdsicas, de naturaleza tedrico-prdctica
contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con conocimientos
cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el diagndstico,
prevencion y tratamiento de diferentes alteraciones que se presentan en el

individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Conoce la fisiopatologia de los diferentes sistemas y aparatos del cuerpo
humano teniendo la capacidad para realizar valoraciones del paciente basadas
en los datos fisiopatolégicos.
Analiza los datos sobre desarrollo, estructura y funcidon del cuerpo humano con
alteraciones y/o patologia para luego poder establecer un plan de atencion.
Razona sobre signos y sinfomas asociados a cuadros clinicos, para comprender
y justificar diagndsticos y planes de tratamiento fisioterapéuticos.

Establece y reconocer juicios clinicos de calidad basados en la evidencia.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Lesiones musculoesqueléticas
Lesiones del sistema nervioso
Afecciones cardiacas

Afeccione pulmonares
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Bases Tedricas del Crecimiento y Desarrollo
Campo de formacion Fundamentos Tedricos

Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Tercero

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Bases Tedricas del Crecimiento y Desarrollo es de aplicacion
académica semestral forma parte del conjunto de asignaturas bdsicas, de
naturaleza tedrico-practica contribuye a la formacién profesional de
fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevencién y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Identifica las etapas de desarrollo y maduracién normales en neonatos vy
ninos(as).
Interpreta pardmetros de valoracién de crecimiento general, en el que se
incluyen dreas de desarrollo corporal, afectivo, intelectual y social.
Aplica test de valoraciéon de desarrollo psicomotor.
Reconoce con claridad las diversas alteraciones o retroceso en el desarrollo del
neonato y ninos(as).
Conoce y comprende las etapas del desarrollo del sistema nervioso del nino

desde sus inicios hasta la autonomia.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Estudio del crecimiento y la maduracion fisica
Factores de riesgo y vulnerabilidad en el desarrollo.
Generalidades del desarrollo psicomotor

Orientacién diagndstica y evaluacion integral
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Biomecdnica Aplicada

Campo de formacion Praxis Profesional

Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Tercero

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Biomecdnica Aplicad es de aplicacion académica semestral
forma parte del conjunto de asignaturas de proxis profesional, de naturaleza
tedrico-prdctica contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con
conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el
diagndstico, prevencion y fratamiento de diferentes alteraciones que se

presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Analiza, describe y asocia la fisiologia articular de miembro superior, inferior y
columna vertebral.
Interpreta los desequilibrios musculares, incidencia y posibles consecuencias.
Maneja modelos de prevencidon de lesiones de ligamentos, factores de riesgo.

Identifica caracteristicas de circuitos de accidon muscular.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Biomecdnica articular

Biomecdnica de lesiones y alteraciones musculoesqueléticas
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Agentes Fisicos

Campo de formacion Praxis Profesional

Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Tercero

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Agentes Fisicos es de aplicaciéon académica semestral forma
parte del conjunto de asignaturas de praxis profesional, de naturaleza tedrico-
prdctica contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con
conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el
diagnéstico, prevencidn y fratamiento de diferentes alteraciones que se

presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
RelUne conocimientos especificos sobre el uso de diferentes formas de energia
tanto naturales como artificiales (masaje, movimiento, calor, energia de ondas,
ondas electromagnéticas y diferentes formas de electricidad) con fines
terapéuticos.
Reconoce elementos fisicos naturales y artificiales emitiendo un criterio técnico
sobre el uso con fines terapéuticos.
Relaciona los efectos de los agentes fisicos con el tiempo de evolucidén de su
paciente, regeneracion celular, analgesia y otros procesos bioldgicos.

Selecciona el agente fisico adecuado para cada intervencion fisioterapéutica.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Generalidades de Agentes Fisicos
Agentes térmicos
Agentes electromagnéticos
Agentes cinéticos o mecdnicos

Agentes climdticos o complejos.

Pagina 52 de 85
Campus Norte Av. Antonio José de Sucre, Km 13 via a Guano Teléfonos: (593-3) 3730880 - Ext.: 1255 - 2212



DIRECCION ACADEMICA
VICERRECTORADO ACADEMICO

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Bioética

Campo de formacion Integracién de Saberes Contextos y Cultura
Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Tercero

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de trabagjo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Bioética es de aplicacién académica semestral forma parte del
conjunto de asignaturas de Integracién de Saberes Contextos y Cultura
complementa la formacién integral del fisioterapeuta, orientdndolo hacia la
conducta mds apropiada para el ejercicio profesional, con la capacidad de
auspiciar la igualdad, la cohesién, la inclusién y la equidad social y territorial, en
la diversidad, a través del conocimiento de valores éticos y morales como
herramientas de aplicacién diaria, respetando todas las formas de vida,

mejorando asi la calidad de vida de la poblacién.

c) Resultados de aprendizaje:
Practica cuestiones morales, epistemoldgicas, ontoldgicas para el desempeio
profesional.
Reconoce contextos de una sociedad pluralista, que se sustenta en la
racionalidad humana secularizada, capaz de ser compartidas por todos en un
terreno filoséfico.

Interpreta cédigos de ética, bioética y deontologia para el buen desempeno.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Etica, moral, bioética y deontologia
Codigos deontolégicos en el drea de la salud y la prdctica fisioterapéutica.
Etica y vida humana, aspectos éticos de la relacién fisioterapeuta paciente

Axiologia
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Bases de Investigacion

Campo de formacion Epistemologia y Metodologia de la Investigacién
Unidad de organizacién Bdsica

curricular

NUmero de periodo Tercero

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
Se imparte en el tercer semestre de la carrera, forma parte de la unidad curricular
bdsica acordando aspectos relacionados a la Investigacion como elemento
importante e indispensable en la educacion y formacién del ser humano, con el
propodsito de enriquecer en el estudio la busqueda, indagacion y solucién de
problemas que permitan descubrir logros para la ciencia y en contexto,
fortaleciéndose en la politica estatal, apoyando la cohesion, la inclusién social.
La asignatura enfoca temas fundamentales del drea de la investigacion
demostrando las actividades qué un investigador debe realizar en cada etapa
relacionada con la realidad coftidiana, abordando temas como las relaciones
interpersonales, sociales y cientificas, desarrollando un conocimiento con bases
tedricas y metodoldgicas que se solidifican como proceso de descubrimiento,

para dar solucién a los problemas sociales y de la salud.

c) Resultados de aprendizaje:
Relne conceptos bdsicos sobre investigacion, paradigmas, técnicas y métodos.
Conoce métodos de revision bibliogrdfica, lectura e interpretacion de textos
cientificos.
Identifica problemas desde una visibn no técnica, encaminada a la descripcién

precisa y técnica de la problemdtica identificada.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Conceptos bdsicos
Método cientifico (tipos y enfoques)

Paradigmas de la investigacion cientifica
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Problema de investigacion
Métodos, técnicas, e instrumentos de la investigacion

Etica y plagio en la investigacion

Revisiéon bibliogrdfica - lectura e interpretacién de textos cientificos

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Prdctica de Aproximacién Profesional
Campo de formacion Praxis Profesionall

Unidad de organizaciéon Bdsica

curricular

NUmero de periodo Tercero

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
Asignatura correspondiente al componente de prdcticas pre-profesionales de Ia

Carrera.

c) Resultados de aprendizaje:
Identifica el drea de fisioterapia, sub dreas, equipo multidisciplinario, aparatos e
iNsUMOs.
Recopila experiencia sobre la interaccién de fisioterapeuta-paciente,
fisioterapeuta-fisioterapeutaq, fisioterapeuta-estudiante, fisioterapeuta-sociedad.

Reconoce el modelo de atencién para el paciente en fisioterapia.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Reconocimiento de las dreas de fisioterapia
Interaccion fisioterapeuta - paciente.
Conocimiento de protocolos en fisioterapia

Elaboracion de hcl-ftp bloque informativo
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Semiologia

Campo de formacion Fundamentos Tedricos

Unidad de organizacién Profesional

curricular

NUmero de periodo Cuarto

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Semiologia es de aplicacién académica semestral forma parte
de las asignaturas profesionales, de naturaleza tedrico- prdctica contribuye a la
formacion profesional de fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos,
y humanisticos con calidad y calidez para el diagndstico, prevencion vy

fratamiento de diferentes alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Ejecuta una anamnesis detallada y completa aplicando secuencialmente los
pasos del Examen Fisico.
Redacta una historia clinica con lenguaje nemotécnico, argumentando el
diagnéstico diferencial fisioterapéutico de acuerdo al motivo de consulta y los
hallazgos del examen fisico.
Realiza la exploracién fisica de un paciente con orientacion hacia el diagndstico
fisioterapéutico, registrando los datos en la historia clinica del paciente.
Correlaciona la  signo-sinfomatologia de las diferentes  patologias

fisioterapéuticas con los diversos exdmenes complementarios en su aplicaciéon.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Semiologia general

Semiologia por aparatos y sistemas
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fundamentos de la Kinesioterapia
Campo de formacion Praxis Profesional

Unidad de organizacién Profesional

curricular

NUmero de periodo Cuarto

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Fundamentos de la Kinesioterapia es de aplicacion académica
semestral forma parte de las asignaturas profesionales, de naturaleza tedrico-
prdctica contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con
conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el
diagnéstico, prevencidn y fratamiento de diferentes alteraciones que se

presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Conoce el origen de la kinesioterapia, conceptos, y terminologia adecuada para
asimilar el conocimiento transmitido.
Estudia los problemas que emergen de malformaciones, enfermedades, lesiones
y accidentes.
Discierne los efectos, indicaciones y confraindicaciones del uso de la
kinesioterapia.
Domina las caracteristicas de la kinesioterapia enfocada a la rehabilitaciéon del

paciente en base al movimiento especifico para cada caso.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Fundamentos bdsicos y principios neurofisiolégicos de las técnicas de
fisioterapia
Niveles de la cinesiterapia
Clasificacion y tipos de ejercicios

Ejercicio terapéutico
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Imagenologia Aplicada a la Fisioterapia
Campo de formacion Praxis Profesional

Unidad de organizacién Profesional

curricular

NUmero de periodo Cuarto

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Imagenologia Aplicada a la Fisioterapia es de aplicacion
académica semestral forma parte del conjunto de asignaturas de praoxis
profesional, de naturaleza tedrico-prdctica contribuye ala formacién profesional
de fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevencién y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Diferencia mediante las diferentes formas de verificacién la anatomia y forma
normal de las estructuras determinando la existencia de alguna variacion de tipo
patoldgica.
Identifica las patologias susceptibles a tratamiento fisioterapéutico mediante el
uso de exdmenes complementarios de imagen.
Emite un criterio diagnéstico fisioterapéutico basado en bioimdgenes.
Interactia con el paciente a fravés de los resultados de los estudios

complementarios.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Conceptos vy clasificacion.
Rayos X convencional y digital
Tomografia axial computarizada
Resonancia magnética nuclear
Ecografia

Métodos diagndsticos y exdmenes complementarios.
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura

Semiotecnia en Fisioterapia

Campo de formacion

Praxis Profesional

Unidad de organizacion Profesional
curricular

NUmero de periodo Cuarto
académico

NUmero total de horas de la 10
asignatura

Organizacion de Componente docente: 4

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:

c) Resultados de aprendizaje:
Domina el registro de datos en la historia clinica fisioterapéutica en forma veraz,
ordenada, completa, clara y precisa para que le permita generar una
adecuada valoracién al final de la aplicacién de la misma.
Identifica y planifica un conjunto ordenado de métodos y procedimientos para
obtener los signos y sintomas y con ello emitir un criterio diagndstico
fisioterapéutico.
Disena una historia clinica fisioterapéutica en la que se incluya la revisidn de
aparatos y sistemas, en base a los pardmetros de MSP.
Aplica las diversas técnicas evaluacién, test diferenciales y patrones funcionales

de salud.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Historia clinica fisioterapéutica
Goniometria
Pruebas musculares
Escalas valorativas especiales (nervioso, respiratorio, cardiovascular, sensorial)

Evaluacion de la marcha
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Metodologia de la Investigacion

Campo de formacion Epistemologia y Metodologia de la Investigacién
Unidad de organizacién Profesional

curricular

NUmero de periodo Quinto

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Metodologia de la Investigacion es de aplicaciéon académica
semestral forma parte de la unidad curricular profesional, de naturaleza tedrico-
prdctica contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con
conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el
diagnéstico, prevencidn y fratamiento de diferentes alteraciones que se

presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Maneja conceptos generales y especificos sobre el método cientifico.
Genera ideas sobre el proyecto de investigacién, para su planteamiento y la
generacién de un marco tedrico en base al conocimiento previo.
Aplica la hipdtesis como elemento de la investigacion.
Maneja prediccién vy los tipos de variables.
Reconoce los tipos de investigacidn y discrimina procesos de investigacion

experimentales.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Proyecto de investigacién
Problematizacion
Marco tedrico
Marco metodoldgico
Esquema de resultados

Desarrollo de propuesta
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Ergonomia y Kinefilaxia
Campo de formacion Praxis Profesional
Unidad de organizacién Profesional

curricular

NUmero de periodo Quinto

académico

NUmero total de horas de la 7

asignatura

Organizacion de Componente docente: 3

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 3

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Ergonomia y Kinefilaxia es de aplicacion académica semestral
forma parte de la unidad curricular profesional, de naturaleza tedrico-prdctica
contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con conocimientos
cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el diagndstico,
prevencion y tratamiento de diferentes alteraciones que se presentan en el

individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Propone el cuidado y mejoramiento del aparato locomotor por medio del
movimiento voluntario.
Explica los métodos de prevencién de la salud a través del movimiento.
Discrimina al ser bipedo con manos libres y todas las consecuencias posturales
que sus actividades le generan.
Maneja la promocidn de la salud y la prevencion de enfermedades a través del
movimiento y de las actividades fisicas adaptadas.
Conoce y compara lugares de trabajo, herramientas y tareas acordes a las
caracteristicas  fisiolégicas, anatémicas y psicoldgicas para mejorar la
capacidad fisica del trabajador.
Comprende las interacciones entre los seres humanos y los elementos de un
sistema necesaria para optimizar el bienestar humano y todo el desempeno del

sistema en el que se desarrolla.

d) Contenidos minimos de la asignatura:

Identificacion del factor de riesgo ergondmico individual
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Andlisis de factores de riesgo en el puesto de trabajo
Evaluacion de los factores predeterminantes de riesgo en el ambiente de
frabajo

Ergonomia del fisioterapeuta

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fisioterapia Clinica

Campo de formaciéon Praxis Profesional

Unidad de organizacién Profesional

curricular

NUmero de periodo Quinto

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Fisioterapia Clinica es de aplicacidén académica semestral
forma parte de la unidad curricular profesional, de naturaleza tedrico-prdctica
contribuye a la formacion profesional de fisioterapeutas con conocimientos
cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el diagndstico,
prevencion y tratamiento de diferentes alteraciones que se presentan en el

individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Aplica técnicas de fisioterapia para tratamiento de trastornos del aparato
locomotor y del tejido conectivo, especificamente en patologias reumaticas.
ActlUa en la rehabilitacion de secuelas de quemaduras, cicatrices quirdrgicas,
queloides, adherencias dérmicas por lesiones, fibrosis, restricciones fasciales.
ActUua desde su conocimiento fisioterapéutico para mejorar y controlar el
deterioro fisico de los pacientes que padecen enfermedades catastréficas o
autoinmunes.
Aplica conocimientos sobre estimulacion sensorial, factores bioldgicos exdgenos,

para influir de manera positiva en el desarrollo fisico y sensorial del neonato.

d) Contenidos minimos de la asignatura:

Pagina 62 de 85
Campus Norte | Av. Antonio José de Sucre, Km 13 via a Guano Teléfonos: (593-3) 3730880 - Ext.: 1255 - 2212



DIRECCION ACADEMICA
VICERRECTORADO ACADEMICO

Fisioterapia dermatofuncional
Intervencion pedidtrica
Enfermedades sistémicas
Enfermedades autoinmunes

Enfermedades catastroficas

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fisioterapia Deportiva
Campo de formacioén Praxis Profesional
Unidad de organizacion Profesional

curricular

NUmero de periodo Quinto

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentaciéon: 2

a cada componente Componente de frabajo autbnomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Fisioterapia Deportiva es de aplicacion académica semestral
forma parte de la unidad curricular profesional, de naturaleza tedrico-prdctica
contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con conocimientos
cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el diagnéstico,
prevencion y tratamiento de diferentes alteraciones que se presentan en el

individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Disenar un protocolo personalizado de intervencién en Fisioterapia Deportiva en
las diferentes patologias vy situaciones clinicas, que afecten al sistema musculo
esquelético derivado de una lesidon deportiva.
Realiza una correcta interpretacion biomecdnica de los resultados obtenidos en
el andlisis de lesiones deportivas.
Evalla el desempeio fisico del deportista ademds de planificar y desarrollar el
tratamiento mds apropiado de acuerdo a su caso clinico concreto.
Ejecuta, dirige y coordina el plan de intervencidn de fisioterapia atendiendo al

principio de individualidad del usuario, utilizando las herramientas terapéuticas
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propias de la Fisioterapia en la aplicacidon de las técnicas de recuperacion

funcional deportiva.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Rol del fisioterapeuta en el deporte
Gesto deportivo
Evaluacion y diagndstico de lesiones deportivas.

Principios generales de las lesiones deportivas

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Terapias Manuales
Campo de formacidn Praxis Profesional
Unidad de organizacion Profesionall
curricular

NUmero de periodo Quinto

académico

NUmero total de horas de la 8

asignatura

Organizacién de Componente docente: 3

aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 3

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcién de la asignatura:
La asignatura de Terapias Manuales es de aplicacién académica semestral
forma parte de la unidad curricular profesional, de naturaleza tedrico-prdctica
contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con conocimientos
cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el diagndstico,
prevencion y tratamiento de diferentes alteraciones que se presentan en el

individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Aplica técnicas especificas para el tratamiento del dolor y otfros sinfomas de
disfuncién neuro-musculo-esquelética.
Recupera el movimiento, aliviando el dolor articular y muscular, mejorando la
funcionalidad del individuo.
Aplica de forma correcta la terapia manual arficular.
Domina las formas de aplicacién de la terapia manual miofascial.

Conoce y aplica adecuadamente terapia manual neural.
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Usa su conocimiento de terapia manual visceral para la aplicacioén.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Generalidades de las terapias manuales.
Técnicas de movilizacién
Manipulaciones
Técnicas de liberacién miofascial

Técnicas de masoterapia

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Medicina Andina y Tradicional aplicada a la
Fisioterapia

Campo de formacion Integracién de Saberes Contextos y Cultura

Unidad de organizacion Profesional

curricular

NUmero de periodo Quinto

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Medicina Andina y Tradicional aplicada a la Fisioterapia es de
aplicacién académica semestral forma parte de la unidad curricular profesional,
de naturaleza tedrico-practica contribuye a la formacidén profesional de
fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevenciéon y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Identifica la cosmovisidn y cosmogonia de los pueblos y nacionalidades
indigenas del Ecuador y su respuesta hacia las lesiones de intervencion
fisioterapéutica.
Domina y relaciona los conocimientos sobre el uso de la fitoterapia en el proceso

de rehabilitacion fisica.
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Discrimina los procesos valederos en la prdactica ancestral sobre el manejo de
patologias neuromusculoesqueléticas.

Promueve el rescate y comprobacién de prdcticas ancestrales para
rehabilitacion fisica.

Maneja los diferentes leguajes para comunicacién con los pueblos vy

nacionalidades indigenas.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Cosmovisidn y cosmogonia de los pueblos y nacionalidades andinas
Métodos y técnicas de salud en los pueblos y nacionalidades del ecuador.
Terapias alternativas (no convencionales)
Prdctica empirica en fisioterapia

Terminologia de fisioterapia en lengua ancestral (kichwa)

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Diseno de Investigacion

Campo de formacion Epistemologia y Metodologia de la Investigacion
Unidad de organizacion Profesional

curricular

NUmero de periodo Sexto

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Diseno de Investigaciéon es de aplicacion académica semestral
forma parte de la unidad curricular profesional, de naturaleza tedrico-prdctica
contribuye a la formacidn profesional de fisioterapeutas con conocimientos
cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el diagndstico,
prevencion y tratamiento de diferentes alteraciones que se presentan en el

individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
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Desarrolla habilidades para la investigacion dentro del campo de la salud
basados en los lineamientos y directrices establecidas tanto por la Universidad
como a nivel nacional.

Reconoce y aplica la informacién bdsica para el proceso de construccién del
conocimiento dentro del drea de salud para valorar su importancia y utilidad en
los procesos de investigacion a aplicar.

Aplica los métodos y técnicas de investigacién de un drea de la realidad para
identificar los problemas existentes.

Disenar un plan de investigacion cuantitativa, mediante la aplicacion de sus
etapas y fases sobre la base de un problema exiraido de la realidad para

consolidar la teoria con la prdctica.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Lineamientos y directrices de acuerdo a la planificacién nacional
Tipologia de proyectos
Arquitectura y estructura de proyectos
Inversiébn publica y privada de proyectos

Evaluacion de proyectos

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Salud Publica y Epidemiologia
Campo de formacidn Fundamentos Tedricos
Unidad de organizacion Profesionall

curricular

NUmero de periodo Sexto

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentaciéon: 2

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Salud Publica y Epidemiologia es de aplicacién académica
semestral forma parte de la unidad curricular profesional, de naturaleza tedrico-
practica contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con

conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el
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diagndstico, prevencidn y fratamiento de diferentes alteraciones que se

presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Identifica los determinantes de la salud y su importancia relativa enla salud desde
una perspectiva multifactorial.
Distingue los criterios, conceptos de validez y fiobiidad que definen vy
caracterizan la epidemiologia dentro de la salud.
Identifica los conceptos de los valores predictivos, asi como calcular e identificar
las diferentes medidas de frecuencia que aporta la epidemiologia medir el
impacto de intervenciones.
Aplica los métodos y procedimientos epidemioldgicos para identificar factores
infernos y externos que influyen en el nivel de salud de los individuos y las
comunidades.
Conoce los principales factores de riesgo y medidas preventivas de las
enfermedades transmisibles y de las enfermedades crénicas.

Identifica las caracteristicas y objetivos de los tipos de estudios epidemiolégicos.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Salud publica y salud comunitaria
Equipo multidisciplinario de salud
Fisioterapia en la atencién primaria de salud
Modelo de atencidn integral de salud

El método epidemioldgico

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Diversidad Funcional Sensorial y Motora
Campo de formacioén Praxis Profesional

Unidad de organizacion Profesional

curricular

NUmero de periodo Sexto

académico

NUmero total de horas de la 10
asignatura
Organizacién de Componente docente: 4

aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacién: 4

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2
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b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Diversidad Funcional Sensorial y Motora es de aplicacion
académica semestral forma parte de la unidad curricular profesional, de
naturaleza tedrico-prdctica contribuye a la formacidon profesional de
fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevencién y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Conoce los aspectos mds relevantes sobre la situacion de la atencidén a las
personas con discapacidad en los distintos contextos y sus problemdticas.
Valora la influencia de la discapacidad en la salud de las personas, atendiendo
a sus manifestaciones tipicas segun sindrome o deficiencia y reconociendo las
peculiaridades Unicas a nivel personal.
Utiliza la informacién sobre la condicién de salud especifica de la persona con
discapacidad para la fundamentaciéon, aplicacion y evaluacién de programas
de intervencion fisioterapéutica con un fin saludable.
Desarrolla la promocidn de recursos, aportando instrumentos para la aplicacion
de programas y para la gestion de servicios en discapacidad con vision

terapéutica.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Conceptudlizaciones e interrelaciones de dependencia
Evolucioén histérica de la discapacidad,

Legislacion nacional e internacional sobre discapacidad
Clasificacion internacional de la funcionalidad (CIF)

Adaptabilidad al entorno

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fisioterapia en lesiones musculoesqueléticas
Campo de formacioén Praxis Profesional

Unidad de organizacion Profesional

curricular

NUmero de periodo Sexto

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Componente docente: 4
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Organizacién de Componente de prdctica de aplicacion y

aprendizajes por modalidad, | experimentacion: 4

numero de horas destinadas | Componente de trabajo auténomo: 2

a cada componente

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Fisioterapia en lesiones musculoesqueléticas es de aplicacion
académica semestral forma parte de la unidad curricular profesional, de
naturaleza tedrico-practica contribuye a la formaciéon profesional de
fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevencién y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Domina las principales lesiones musculoesqueléticas tanto del miembro superior
como en el miembro inferior y las diversas interacciones fisioterapéuticas en cada
una de ellas.
Conoce las distintas técnicas de aplicacion terapéutica para los pacientes
sometidos a procesos quirdrgicos que necesiten una atencion fisioterapéutica.
Readlizan una integracién de conocimientos sobre cuadros patoldgicos,
valoracién del paciente y recursos de métodos y técnicas fisioterdpicas para
lograr una accidn terapéutica y recuperadora éptima.
Identifica efectos y pautas de aplicacion de técnicas, metodologias y

procedimientos de uso especifico en funcién del cuadro clinico.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Lesiones musculoesqueléticas
Miembro superior
Miembro inferior
Columna

Terapia postquirdrgica y tfraumatoldgica

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Psicologia Aplicada en Fisioterapia
Campo de formacion Praxis Profesionall

Unidad de organizacion Profesional

curricular

NUmero de periodo Sexto

académico

Pagina 70 de 85
Campus Norte Av. Antonio José de Sucre, Km 13 via a Guano Teléfonos: (593-3) 3730880 - Ext.: 1255 - 2212



DIRECCION ACADEMICA
VICERRECTORADO ACADEMICO

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Psicologia Aplicada en Fisioterapia es de aplicacion
académica semestral forma parte de la unidad curricular profesional, de
naturaleza tedrico-practica contribuye a la formaciéon profesional de
fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevencién y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Conoce los factores psicoldgicos y sociales que influyen en el estado de
salud/enfermedad del individuo, familia y comunidad.
Aplica dentro del proceso fisioterapéutico técnicas de educacidon para que los
pacientes tengan una relacion efectiva con el profesional.
Domina las teorias de la comunicacién y de las habilidades interpersonales para
identificar a cada uno de los pacientes y manejarlos de acuerdo a sus
caracteristicas individuales.
Identifica los componentes que intervienen en los problemas de desigualdad
social y en las necesidades de salud de los diferentes grupos sociales y la forma
de intervenir en cada uno de ellos.
Fomenta de forma efectiva el trabajo en conjunto con ftodo el equipo
pluridisciplinar para que le permitird establecer los objetivos de Fisioterapia en el
seno del equipo; recoger, escuchar y valorar las reflexiones del resto del equipo

pluridisciplinar hacia sus actuaciones.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Generalidades
Comportamiento y personalidad
Psicologia deportiva
Intervencion en crisis

Técnicas asociadas al manejo de la Fisioterapia
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Practica Clinica Basica

Campo de formacion Praxis Profesional

Unidad de organizacién Profesional

curricular

NUmero de periodo Sexto

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony
numero de horas destinadas | experimentacion: 6

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
Asignatura correspondiente al componente de prdcticas pre-profesionales de Ia

Carrera.

c) Resultados de aprendizaje:
Fundamenta todo el contenido tedrico recibido en las asignaturas anteriores asi
validando mediante la prdctica lo recibido y asimilado.
Identifica las principales situaciones profesionales o problemdticas que
enfrentara en la profesion en cuanto a sus escenarios, dindmicas, actores,
tecnologia, destrezas y habilidades; los problemas disciplinares, asi como, las
inferacciones que se evidencian en el sector de desarrollo que da origen a la
carrera.
Domina la habilidad de observacion y caracterizacién de la realidad profesional
en cualquiera de los escenarios que pueda intervenir.
Comprender los métodos de intervencién, actuacion profesional, asi como los
modos de actuacién del profesional-investigador y sus estrategias de trabajo en
funcion de las demandas del sector.
Utiliza recursos de la investigacién educativa para enriquecer la prdctica
docente-estudiante, expresando su interés por la ciencia y la propia
investigaciéon en relacién a los diferentes temdaticas o aspectos de relevancia
encontrados dentfro de las dreas de prdctica.
Identifica el perfil epidemioldgico de las patologias musculoesqueléticas en la
poblacién (proceso de seleccidn) de instituciones publicas y privadas (Unach,

instituciones de educacién bdsica, ministerios, fundaciones, etc)
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d) Contenidos minimos de la asignatura:
Interaccion fisioterapeuta - paciente.

Protocolos de intervencion en fisioterapia

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Emprendimiento e Innovacién en Fisioterapia
Campo de formacidn Epistemologia y Metodologia de la Investigacion
Unidad de organizacion Titulacién

curricular

NUmero de periodo Séptimo

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacién: 2

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 1

b) Descripcién de la asignatura:
La asignatura de Emprendimiento e Innovacion en Fisioterapia es de aplicacion
académica semestral forma parte de la unidad curricular de titulacién, de
naturaleza tedrico-practica contribuye a la formacidon profesional de
fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevencién y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Anadliza y fomenta de forma critica e investigativa procesos de creacion e
innovaciéon en el dmbito de su profesion.
Fomenta la cultura emprendedora tanto en la universidad como en su entorno
de influencia dependiendo de las necesidades y requerimientos de la
fisioterapia. Genera conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes claves
sobre la innovacion y el emprendimiento
Fomenta alianzas estratégicas con agentes que conforman el ecosistema del
emprendimiento dentro del proceso de formacion previo a la aplicacién en el

dmbito estudiantil o profesional.
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Promueve el desarrollo de iniciativas técnicas y sociales con impacto en el
desarrollo regional, y sustentabilidad a largo plazo dentro de lo que es salud en

fisioterapia y sus aplicaciones varias.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Generalidades y normativa legal
Emprendimiento
Administracion y direccion estratégica del emprendimiento
Estudio de factibilidad, plan de negocio y plan de marketing
Innovacion
Creatividad, transformacion del emprendimiento
Estructura y elaboracién de un proyecto de emprendimiento innovaciéon-

negocio

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fisioterapia en la Diversidad Funcionall
Campo de formacién Praxis Profesional

Unidad de organizacion Titulacién

curricular

NUmero de periodo Séptimo

académico

NuUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcién de la asignatura:
La asignatura de Fisioterapia en la Diversidad Funcional es de aplicacion
académica semestral forma parte de la unidad curricular de titulacién, de
naturaleza tedrico-practica contribuye a la formaciéon profesional de
fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevencién y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
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Domina los principales conceptos de la neurorehabilitacién y todo lo que incluya
dentro de la funcidon cerebral.

Identifica los componentes normales de control motor, neurofisiologia del
movimiento y andlisis de los fundamentos neurofisioldégicos del sistema nervioso
central que generan respuestas motrices apropiadas.

Conoce las principales intervenciones de neurorehabilitacién que incluyan
aplicaciones eclécticas de acuerdo a los diferentes métodos cldsicos y al
ejercicio fisico terapéutico.

Disena atenciones individuales analizando las necesidades de cada paciente en
particular, dependiendo de su problema o enfermedad especifico.

Desarrolla procesos de evaluaciéon al paciente donde evidencia que exista una
recuperacion el mdéximo de la funcionalidad e independencia y mejore su
calidad de vida general tanto en el aspecto fisico como en los aspectos

psicoldgico y social.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Neurorehabilitacion

Intervencion en la patologia neuroldgica

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Rehabilitaciéon Basada en la Comunidad (Vinculacion)
Campo de formacioén Praxis Profesional

Unidad de organizaciéon Titulacién

curricular

NUmero de periodo Séptimo

académico

NUmero total de horas de la 15

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y
numero de horas destinadas | experimentaciéon: 10

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 3

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Rehabilitaciéon Basada en la Comunidad (Vinculacion)es de
aplicacién académica semestral forma parte de la unidad curricular de

titulacion, de naturaleza tedrico-practica contribuye a la formacidon profesional
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de fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con
calidad y calidez para el diagndstico, prevencion y tratamiento de diferentes

alteraciones que se presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Domina la situacion actual en el contexto nacional sobre la rehabilitacién con
base a la comunidad en relacién con la discapacidad y los principales
componentes que intervienen en el mismo.
Desarrolla programas de rehabilitacién en base a la comunidad y estableciendo
la importancia de la fisioterapia dentro de las mejoras y beneficios para los
usuarios.
Ejecuta procesos de promocidon de la salud, prevencién, atencién, rehabilitacion
y dispositivos de asistencia personal.
Apoya los procesos de organizacién dentro de las dreas donde lo requieran, con
el fin de vincular las actividades académicas al estudio y solucidon de los
problemas sociales y econdmicos.
Mejora el bienestar de la poblacidn en todas sus dimensiones de intervencién, en
concordancia con los planes de desarrollo institucional, seccional, regional;
interaccion académica mediante la cual la Universidad aporta a la sociedad, en
forma critica y creadora.
Identifica las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas del servicio y
vinculacién con la comunidad, para elaborar propuestas de temas estratégicos
en los que se pueda aplicar el conocimiento previo en beneficio de la
comunidad.
Analiza de forma continua el conocimiento acumulado y la aportacién de las
personas que participan en la vinculacidon lo que permitird replicar en otras

comunidades evaluando en el drea de vinculacién todo lo aplicado.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Normativa institucional para vinculacion
Conceptualizacién y componentes de la rehabilitacion basada en la
comunidad.
Propuesta de proyectos de salud comunitaria en Fisioterapia

Desarrollo de proyectos en vinculacion
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Préctica Clinica Aplicada
Campo de formacion Praxis Profesional

Unidad de organizacion Titulacién

curricular

NUmero de periodo Séptimo

académico

NUmero total de horas de la 20

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentaciéon: 15

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 3

b) Descripcion de la asignatura:
Asignatura correspondiente al componente de prdcticas pre-profesionales de Ia

Carrera.

c) Resultados de aprendizaje:
Apoya a los procesos de rehabilitaciéon haciendo uso del conocimiento tedrico
adquirido en los niveles de formacion.
Aplica conocimiento en cuento alarevisién de aparatos y sistemas para generar
un criterio diagnéstico apoyado en la observacion del responsable del drea.
Interpreta la semiologia de las patologias atendidas en la unidad de fisioterapia
en la que se desempena.
Idealiza protocolos de fratamiento en base a los datos recopilados en la HCI
Fisioterapéutica del paciente.

Identifica temas de interés para llevarlos al estudio de caso.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Interaccidn directa fisioterapeuta - paciente.

Aplicacién de protocolos de intervencion en fisioterapia

Evaluacion de la aplicacion y resultados obtenidos
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a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Metodologia de Titulacion:
Trabajo de titulacion/Examen de grado cardcter
complexivo

Campo de formacion Epistemologia y Metodologia de la Investigacion

Unidad de organizacion Titulacién

curricular

NUmero de periodo Octavo

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 2

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Metodologia de Titulaciéon: Trabajo de titulacidn/Examen de
grado cardcter complexivo es de aplicacion académica semestral forma parte
de la unidad curricular de titulacién, de naturaleza tedrico-prdctica contribuye a
la formacion profesional de fisioterapeutas con conocimientos cientificos,
técnicos, y humanisticos con calidad y calidez; para culminar el proceso de
formaciéon mediante la presentacion del trabajo de fitulacién o examen de

grado.

c) Resultados de aprendizaje:
Selecciona el proceso de titulacidon de acuerdo a las aptitudes y destrezas
desarrolladas a lo largo de la formaciéon profesional.
Genera propuestas innovadoras para investigacion tanto en examen de grado
o fin de carrera como en trabajo de titulacion para la validaciéon académica de
las capacidades,
Desarrolla procesos de actualizacion, profundizacién y expansion del perfil de
egreso profesional en sus dmbitos del ser, saber, saber hacery saber conocer que
garanticen su sustento, fortaleza, coherencia y consistencia.
Resuelve de forma creativa los problemas de la prdctica profesional ubicados en

los diferentes niveles de atencion.
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Promueven la resolucidén de los problemas, dilemas, desafios y procesos de los
campos de actuacién de la profesidon que se expresan en contextos laborales
especificos.

Promueven el desarrollo de las Capacidades de investigacion y de resoluciéon
creativa de problemas apuntando al uso del conocimiento para el desarrollo de

emprendimientos de innovacién social y tecnoldgica.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Trabajo de titulacion: Perfil de investigacion.
Examen de grado de cardcter complexivo: Curso de preparacion

(componente tedrico)

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Gestion en servicios de salud
Campo de formacioén Fundamentos Tedricos
Unidad de organizaciéon Titulacién

curricular

NUmero de periodo Octavo

académico

NUmero total de horas de la 5

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de préctica de aplicacion y

numero de horas destinadas | experimentacion: 2

a cada componente Componente de trabagjo auténomol:

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Gestidon en servicios de salud es de aplicacién académica
semestral forma parte de la unidad curricular de titulacién, de naturaleza tedrico-
practica contribuye a la formacidn profesional de fisioterapeutas con
conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el
diagndstico, prevencidn y fratamiento de diferentes alteraciones que se

presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Conoce la estructura de la Red Nacional de Salud como herramienta bdsica en
la planificacién para Gestién de Salud.
Aplica el Modelo Integral de Salud como estrategia de planificacion para el

proceso de Gestion de Salud.
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Conoce el proceso de gestion de salud, manejo de recursos, trabajo por
resultados y cumplimiento de metas.

Planifica procesos de intervencién en respuesta a la necesidad de la poblacién
identificada en el campo de la Fisioterapia.

Conoce el proceso de consultoria y asesoramiento en proyectos de salud

enfocados a la rehabilitacion fisica.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Gestion de salud
Planificaciéon estratégica
Proyectos en salud

Consultorias

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Fisioterapia Cardiorrespiratoria
Campo de formacidn Praxis Profesional

Unidad de organizacion Titulacién

curricular

NUmero de periodo Octavo

académico

NUmero total de horas de la 10

asignatura

Organizacion de Componente docente: 4
aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y
numero de horas destinadas | experimentacion: 4

a cada componente Componente de frabajo auténomo: 2

b) Descripcién de la asignatura:
La asignatura de Fisioterapia Cardiorrespiratoria es de aplicacion académica
semestral forma parte de la unidad curricular de titulacién, de naturaleza tedrico-
practica contribuye a la formacién profesional de fisioterapeutas con
conocimientos cientificos, técnicos, y humanisticos con calidad y calidez para el
diagndstico, prevencidn y fratamiento de diferentes alteraciones que se

presentan en el individuo.

c) Resultados de aprendizaje:
Distingue el tratamiento fisioterapéutico respiratorio para facilitar la eliminacién

de las secreciones tragueobronquiales y, secundariamente, disminuir la
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resistencia de la via aérea, reducir el trabajo respiratorio, mejorar el intercambio
gaseoso, aumentar la tolerancia al ejercicio y mejorar la calidad de vida.
Orienta el uso adecuado de técnicas pasivas y activas de fisioterapia respiratoria
haciendo uso o no de instrumentos mecdnicos.

Identifica enfermedades crénicas que cursan con broncorrea (fibrosis quistica),
neumonia en fase de resolucion (tos inefectiva), asma (cuando predomine la
mucosidad y la ventilacion esté asegurada), atelectasia aguda o subaguda y
frasplante pulmonar.

Domina las diferentes técnicas de terapia respiratoria que incluyan inhaloterapia
en contexto con plan de tratamiento previamente elaborado asi como las

indicaciones y contraindicaciones.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Generalidades
Retroalimentacion de anatomia vy fisiologia del sistema cardiorrespiratorio
Auscultacion
Fisiopatologia respiratoria
Semiologia respiratoria.

Técnicas Manuales de fisioterapia respiratoria

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Pr&cticas Pre Profesionales por Nivel de Complejidad
Campo de formacion Praxis Profesionall

Unidad de organizacion Titulacién

curricular

NUmero de periodo Octavo

académico

NUmero total de horas de la 15

asignatura

Organizacién de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicacion y
numero de horas destinadas | experimentacion: 12

a cada componente Componente de trabajo auténomo: 1

b) Descripcion de la asignatura:
Asignatura correspondiente al componente de prdcticas pre-profesionales de Ia

Carrera.

c) Resultados de aprendizaje:
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Se desempena de manera eficiente en dreas especificas de rehabilitaciéon de
Centros de Fisioterapia publico y privados.

Maneja con destreza y responsabilidad equipos e insumos de fisioterapia.
Aporta al cumplimiento de metas en los procesos de Gestion de las dreas de
Fisioterapia en las que se desempena.

Propone estrategias que mejoren la de la calidad de vida de los usuarios que
acuden a los centros de fisioterapia.

Prueba distintos protocolos de tratamiento para cumplir con los preceptos de la
fisioterapia.

Promueve salud fisica integral en todos los niveles de Salud en los que se
desempena.

Apoya en los procesos de examen, evaluacidn, diagndstico, prondstico,

intervencion y resultados de la fisioterapia.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Historia clinica fisioterapéutica
Evaluacion, intervencion, resultados

Promocion de salud y prevencion de enfermedades

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Titulacién:
Trabajo de titulaciéon/Examen de grado cardcter

complexivo

Campo de formacion Epistemologia y Metodologia de la Investigacién
Unidad de organizaciéon Titulacién

curricular

NUmero de periodo Noveno

académico

NUmero total de horas de la 15

asignatura

Organizacion de Componente docente: 2

aprendizajes por modalidad, | Componente de prdctica de aplicaciony

numero de horas destinadas | experimentacion: 8

a cada componente Componente de trabagjo auténomo: 5

b) Descripcion de la asignatura:
La asignatura de Titulacion: Trabajo de fitulacidén/Examen de grado cardcter

complexivo es de aplicacion académica semestral forma parte de la unidad
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curricular de titulaciéon, de naturaleza tedrico-practica contribuye a la formacién
profesional de fisioterapeutas con conocimientos cientificos, técnicos, y
humanisticos con calidad y calidez; para culminar el proceso de formacion

mediante la presentacion del trabajo de titulacion o examen de grado.

c) Resultados de aprendizaje:
Genera un proyecto para la validacidn académica de las capacidades,
competencias, habilidades y desempenos construidos a lo largo de la formacion
profesional.
Desarrolla procesos de actualizacién, profundizacién y expansidén del perfil de
egreso profesional en sus dmbitos del ser, saber, saber hacery saber conocer que
garanticen su sustento, fortaleza, coherencia y consistencia.
Resuelve de forma creativa los problemas de la prdactica profesional ubicados en
los diferentes niveles de atencién.
Promueven la resolucion de los problemas, dilemas, desafios y procesos de los
campos de actuacién de la profesion que se expresan en contextos laborales
especificos.
Promueven el desarrollo de las Capacidades de investigacién y de resolucion
creativa de problemas apuntando al uso del conocimiento para el desarrollo de
emprendimientos de innovacién social y tecnoldgica.
Genera un documento con resultados relevantes vdlidos y oportunos de
publicacién.

Culmina con efectividad su proceso de titulacion.

d) Contenidos minimos de la asignatura:
Trabajo de titulacion: Informe final

Examen de grado de cardcter complexivo: componente prdctico

a) Datos generales de la asignatura

Nombre de la asignatura Practicas Pre Profesionales de Servicio Comunitario
Campo de formacioén Praxis Profesional
Unidad de organizacion Titulacién
curricular
NUmero de periodo Noveno
académico
NUmero total de horas de la 30
asignatura
Componente docente: 4
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Organizacién de Componente de prdctica de aplicacion y

aprendizajes por modalidad, | experimentacién: 20

numero de horas destinadas | Componente de trabajo auténomo: é

a cada componente

b) Descripcion de la asignatura:
Asignatura correspondiente al componente de prdcticas pre-profesionales de la

Carrera.

c) Resultados de aprendizaje:
Ejecuta con efectividad las actividades pertinentes para prestar servicios de
fisioterapia en la comunidad.
Organiza el drea de atencion, planificando estrategias para un control de
patologias musculoesqueléticas identificadas.
Fomenta promocién de salud y prevencidon de enfermedades a fravés de
proyectos ejecutables direccionados a subsanar necesidades identificadas en
cuanto a salud.
Propone un protocolo de tratamiento fisioterapéutico para responder a las

necesidades identificadas en el drea.

d) Contenidos minimos de la asignatura:

Intfervencién en todos los niveles de atencidn de Salud

7. Justificacion de la modificacion de la planta docente del primer y segundo

semestre de la carrera.

Semestre | Nombre del Cédula | Asignatura | Nombre del Observacion
Docente que consta Docente
en el proyecto asignado
aprobado
No procede.

8. Indicaciones Generales
e La informacion referida en este documento debe enviarla el decano a la
Comision General Acadéemica, a traves de un oficio dirigido al presidente

de la Comision.
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e La notificacion con la informacion requerida debe ser enviada de manera
fisica y digital.

e De acuerdo al Reglamento de Presentacion y Aprobacion de Carreras y
Programas de las Instituciones de Educacion Superior, del CES en su Capitulo
Quinto, sobre Redisenos Curriculares y Modificacion de Carreras Vigentes,
arficulo 27 de aqjustes curriculares, indica que estos no implicaran
modificaciones que afecte la ubicaciéon de la carrera en determinado
campo del conocimiento, el fiempo de duracion, el lugar de la ejecucion
de la oferta, la modalidad de estudios y la denominacién de la carrera o de
la titulacion.

ANEXOS:

Anexo 1. Matriz de interrelacion de competencias del perfil de egreso de la

carrera actualizado.

Anexo 2. Malla curricular con descripcion.

- |'£ Fi rmado el ectroni camente por:

MARCOS i ESTEFANI A

faVINOoO i224 RUBI O LOPEZ
Dr. Vinicio Caiza Ruiz Msc. Nataly Rubio Lépez
Director de Carrera Docente responsable del proceso

et |LAURA

Mgs. Laura Guana Tarco
Docente responsable del proceso

-.‘,E Firmado el ectr6ni canente por

axs MONI CA ALEXANDRA
___n"- VALDI VI EZO MAYGUA
e

Dr. Gonzalo Bonilla Pulgar Msc. Ménica Valdiviezo Maygua
DECANO DE FACULTAD SUBDECANA DE FACULTAD
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